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บทคัดย่อ
แนวทางการจัดการเรียนรู้วิชาสังคมศึกษา เพื่อพัฒนาทักษะการคิดอย่างมี

วิจารณญาณส�าหรับผู้เรียนในศตวรรษที่ 21 มีบทบาทส�าคัญในการพัฒนาผู้เรียนและการ
พัฒนาการศึกษา ซึง่ถอืได้ว่าเป็นหวัใจส�าคัญของการพัฒนาประเทศ อันเป็นรากฐานส�าคัญ
ในการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ให้เป็นผู้มีความรู้ ทักษะ และเจตคติที่ดีต่อการท�างานและ
อยูร่่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมีความสขุ โดยจัดแนวทางดังนี ้ 1. ฝึกกระบวนการสร้างองค์ความรู้
เพื่อพัฒนาทักษะการคิดรวบยอด 2. ฝึกกระบวนการปฏิบัติ เพื่อพัฒนาทักษะการสังเกต 
การคิดเปรียบเทียบ การจ�าแนก และการให้เหตุผล และ 3. ฝึกกระบวนการสร้างค่านิยม 
เพ่ือพัฒนาทักษะการประยกุต์ใช้ เนือ่งจากสภาวการณ์ในสงัคมปัจจุบนั ท่ัวโลกก�าลงัเผชิญ
กับการเปล่ียนแปลงทางด้านสังคม วัฒนธรรม การเมือง เศรษฐกิจและเทคโนโลยี
อย่างรวดเร็ว ส่งผลให้วิถีชีวิตของคนมีความแตกต่างกันมากขึ้นก่อให้เกิดเป็นสังคม
พหุวัฒนธรรม ดังน้ัน จึงจ�าเป็นอย่างยิ่งท่ีต้องเร่งพัฒนาผู้เรียนและครูผู้สอนให้สามารถ
ปรับตัวเท่าทันต่อการเปล่ียนแปลง โดยต้องจัดการศึกษาให้ทันกับสถานการณ์โลกท่ี
เต็มไปด้วยความรู้และข้อมูลท่ีเพ่ิมข้ึน รวมท้ังต้องวางแผนการผลิตและพัฒนาก�าลังคน
ของประเทศให้ก้าวทันต่อกระแสสังคมในทุกมติิในปัจจุบนั และแนวโน้มการเปล่ียนแปลง
ที่จะเกิดขึ้นในอนาคตให้มีคุณภาพและประสิทธิภาพอย่างยั่งยืน

ค�าส�าคญั: การจดัการเรยีนรูส้งัคมศกึษา การคดิอยา่งมวิจิารณญาณ ผูเ้รยีนในศตวรรษที่ 21
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Abstract
 Guidelines for learning management in social studies serve as a tool 

in the development of critical thinking skills among 21st century learners. 
The guidelines play a key role in the development of learners and educational 
development, which is regarded as essential for the country development. 
It is a cornerstone in the development of human resources to be equipped 
with the knowledge, skills and attitude toward working and living happily 
with others. The following are the management guidelines: 1. Training on 
the process to generate knowledge for concept development; 2. Training 
on the process of practices to develop skills in observation, comparative 
thinking, classification and reasoning skills, and 3. Training on the process 
value creation to develop applications to situations in today’s society. 
Today’s society worldwide is exposed to the fast-pace changes in the social, 
cultural, political, economic and technological dimensions. This results in 
diverse ways of life of the people ultimately leading to a multicultural 
society. Therefore, it is essential to accelerate the development of learners 
and teachers to be able to adapt themselves and cope up with the fast 
changing world. There is a need for the learning management so that learners 
are prepared with new and ever-increasing knowledge and information. 
Manpower development is required so that people are able to catch up 
with current social trends in all dimensions and with the future’s changing 
trends, with quality and sustainability performance.

Keywords: Learning Management Social Studies, Critical Thinking, 21st Century Learners
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บทน�า
การศึกษาเป็นปัจจัยส�าคัญในการพัฒนาคนให้มีคุณภาพและประสิทธิภาพ ซึ่งจะ

ส่งผลต่อการพัฒนาประเทศทัง้ด้านเศรษฐกิจ สงัคม การเมอืง การปกครอง การปลูกจิตส�านกึ
ให้รู้จักคุณค่าของการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ตลอดจนพัฒนา
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีได้อย่างต่อเนื่อง และเม่ือปัจจุบันโลกเข้าสู่ยุคศตวรรษท่ี 21 
และการเปิดประชาคมอาเซยีนในปี 2558 จึงส่งผลให้เป็นสงัคมแห่งยคุโลกาภิวัตน์ท่ีมีการ
การเปล่ียนแปลงรวดเร็วและรุนแรงเพ่ิมมากขึ้น การจัดการศึกษาจึงมีบทบาทส�าคัญ
ในการจัดกระบวนการเรียนรู้ให้เท่าทันและพร้อมรับการเปล่ียนแปลงทั้งตัวผู้เรียน
และครผููส้อน เพ่ือส่งเสรมิและพัฒนาคนให้มีคุณภาพ โดยเน้นคุณธรรมน�าความรู ้มีความพร้อม
ทั้งด้านร่างกาย สติปัญญา คุณธรรม จริยธรรมและอารมณ์ สามารถแก้ไขปัญหา มีทักษะ
ในการคิด มคีวามมัน่คงในการด�ารงชีวิตอย่างมศัีกด์ิศรีและอยูร่่วมกันอย่างสงบสุข เพราะ
ทักษะการคิด เป็นรากฐานส�าคัญของการตัดสินใจในการแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นในการด�าเนิน
ชีวิตของมนุษย์ โดยเฉพาะอย่างยิ่ง ทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณท่ามกลางข้อมูล
ข่าวสารท่ีมีมากมายในปัจจุบัน มีบทบาทหน้าท่ีส�าคัญในการกล่ันกรองข้อมูลท่ีว่านั้น
และใช้เป็นเคร่ืองในการคิดพิจารณาไตร่ตรองเก่ียวกับข้อมลูหรือสถานการณ์ท่ีเป็นปัญหา
อย่างรอบคอบ อันน�าไปสู่การสรุปอย่างสมเหตุสมผลต่อไป 

การจัดการเรียนรู้วิชาสังคมศึกษา 
การจัดการเรียนรู้วิชาสังคมศึกษาซึ่งเป็นรายวิชาหนึ่งท่ีมีความส�าคัญอย่างยิ่ง 

ในการพัฒนาสมรรถนะของผู้เรียนให้สามารถเรียนรู้การด�ารงชีวิตอยู่ในสังคม และการ
อยู่ร่วมกับบุคคลอ่ืนได้อย่างมีความสุข ตลอดจนสามารถน�าเอาความรู้ความเข้าใจนั้นไป
ปรับใช้ให้เข้ากับสภาพสังคมท่ีแปรเปล่ียนได้อย่างเหมาะสม สมดุล และยัง่ยนื จุดมุง่หมาย
ส�าคัญของรายวิชาสังคมศึกษาโดยส่วนใหญ่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้มีทักษะต่าง ๆ เช่น ทักษะ
ทางสังคม ทักษะการคิด ทักษะการตัดสินใจ และทักษะการแก้ปัญหาท่ีใช้ในการด�าเนนิชีวิต
ของผู้เรียนให้สอดคล้องกับความต้องการของสังคมในการสร้างพลเมืองดีของประเทศ 
อันเป็นรากฐานของพลโลกต่อไป ดังนั้น การจัดการเรียนรู้วิชาสังคมศึกษา หรือสาระ
การเรียนรู้สังคมสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม จึงต้องใช้วิธีการเรียนรู้ท่ีจะช่วย
สร้างเสริมเติมเต็มประสบการณ์ให้ผู้เรียนได้ใช้สติปัญญา ความรู้ความคิด ความสามารถ 
ทักษะ ค่านยิมและเจตคติท่ีดี ตลอดจนต้องจัดให้เหมาะสมกับวยัและวุฒภิาวะของผู้เรียน 
ให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมจัดการเรียนรู้ของตนเอง พัฒนาและขยายความคิดของตนเอง
จากความรู้ที่ได้เรียน โดยมีกระบวนการ ดังนี้
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1. การพัฒนาทักษะทางปัญญา เป็นกระบวนการการจัดการเรียนรู้ที่มุ่งให้ผู้เรียน
มีทักษะด้านความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาสาระของวิชา อันประกอบด้วยเครื่องมือช่วยคิด 
กระบวนการคิด ทักษะการคิด เช่น การคิดวิเคราะห์ คิดสงัเคราะห์ คิดอย่างมวิีจารณญาณ 
คิดแก้ปัญหา และคิดสร้างสรรค์ ตลอดจนความรู้ท่ีได้จากการบูรณาการท่ีเช่ือมโยง
เป็นสาระเรื่องราวต่าง ๆ จากสภาพแวดรอบตัว เป็นต้น

2. การพัฒนาทักษะทางสังคม เป็นกระบวนการการจัดการเรียนรู้ท่ีมุ่งให้ผู้เรียน
มีทักษะท่ีเน้นการฝึกปฏิบัติจริง เพ่ือสร้างผู้เรียนให้มีทักษะชีวิตพ้ืนฐาน เช่น ทักษะการ
รู้จักตนเอง ทักษะการคิด การตัดสนิใจและการแก้ปัญหา ทักษะการแสวงหาข้อมลู ข่าวสาร 
ความรู้ ทักษะการปรับตัว ทักษะการส่ือสารและสร้างสัมพันธภาพ ทักษะการวางแผน 
และการจัดการตลอดจนทักษะการท�างานเป็นทีม เป็นต้น

3. การพัฒนาเจตพิสัยและคุณลักษณะ เป็นกระบวนการการจัดการเรียนรู้ท่ีมุง่ให้
ผู้เรียนมีทักษะการพัฒนาค่านิยมและเจตคติท่ีดีในการประพฤติปฏิบัติตนให้เหมาะสม
และสอดคล้องกับความต้องการของสังคมนั้น เช่น ความขยัน ประหยัด ซื่อสัตย์ อดทน 
โดยยึดหลักธรรมะมาใช้เป็นแนวทางในการด�าเนินชีวิตของผู้เรียน เป็นต้น

ดังนั้น การพัฒนาทักษะผู้เรียนท้ัง 3 ด้านได้นั้น จ�าเป็นต้องมีการออกแบบและ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้สอดคล้องกันแต่ละด้าน ดังนี้

1. การพัฒนาทักษะทางปัญญา ผู้เรียนต้องสามารถเรียนรู้จากแหล่งเรียนรู้ท่ีหลากหลาย
ในบริบทท้ังในและนอกห้องเรียน เรียนรู้เร่ืองใกล้ตัวไปสูเ่ร่ืองไกลตัว ผู้เรียนต้องศึกษามาก่อน
ว่ามแีหล่งข้อมลูใดในท้องถิน่ท่ีมคีวามส�าคัญ ผู้เรียนสามารถรวบรวมข้อมลู และท�าความเข้าใจ
ข้อมลูได้ด้วยวิธีใด เช่น จากการสังเกต สัมภาษณ์ ฟังจากวิทยากร การฝึกปฏบิติัด้วยตนเอง 
การจดบันทึก การอ่านจากเอกสาร ต�ารา เป็นต้น ต่อมาในการจัดข้อมูลให้เป็นระเบียบ 
โดยผู้เรียนสามารถเขยีนเป็นเค้าโครงร่างท่ีมหัีวข้อประเด็นส�าคัญ ๆ  เช่น รูปภาพประกอบ 
การเรียงล�าดับข้อมูล ซึ่งใช้เป็นแนวทางในการเสนอและอภิปรายเช่ือมโยงความสัมพันธ์
ของข้อมูล หลังจากนั้นจึงน�ามาเขียนเป็นรายงาน และน�ามาใช้เป็นฐานของข้อมูลในการ
วิเคราะห์และการพัฒนาท้องถิ่นได้อย่างชัดเจนต่อไป

2. การพัฒนาทักษะทางสงัคม ผู้เรียนสามารถน�าทักษะในการท�างานมาใช้เป็นแนวทาง
ให้งานประสบผลส�าเร็จจากการร่วมกันแสดงความคิดเหน็ การอภิปราย และการสรุปเพ่ือใช้
ในการตัดสินใจอย่างสมเหตุสมผล ซึ่งทักษะดังกล่าวใช้กระบวนการทักษะทางสังคม เช่น 
การท�างานร่วมกันในกลุ่มย่อย และกลุ่มใหญ่ทั้งหมด การประสานงานกับบคุคลภายนอก 
การเดินทาง และใช้ชีวิตร่วมกันระหว่างการออกไปศึกษาจากแหล่งความรู้ในพ้ืนท่ีเพ่ือให้เกิด
กระบวนการเรียนรู้ที่หลากหลายและน�ามาใช้ในการแก้ปัญหาและอุปสรรคร่วมกัน



Parichart Journal
Thaksin University

18

3. การพัฒนาเจตพิสัยและคุณลักษณะ ผู้เรียนสามารถน�าความรู้ ทักษะจากการ
ปฏิบัติท่ีได้มาใช้ในการส่งเสริมค่านิยมและเจตคติในการรับข้อมูลด้านต่าง ๆ ในพ้ืนท่ี
ด้วยตนเอง จนเกิดความรู้และความเข้าใจอย่างลึกซึ้ง ตลอดจนรู้สึกถึงคุณค่าความส�าคัญ 
และเห็นศักยภาพของท้องถิ่น เกิดความภูมิใจ รักหวงแหนและผูกพันท้องถิ่นของตน 
ตลอดจนเกิดแนวคิดที่จะพัฒนาท้องถิ่นที่ตนอยู่อาศัยและประเทศสืบไป

จากการจัดการเรียนรู้วิชาสังคมศึกษาข้างต้น ผู้จัดจึงต้องค�านึงถึงองค์ประกอบ
ท้ังความรู้ ทักษะ และเจตคติเพ่ือใช้ในการปลกูฝังและส่งเสริมให้ผูเ้รียนเกิดกระบวนการคิด 
หรอืวิธีการคดิ ดังนัน้ การจัดการเรียนรู้ต้องเน้นผู้เรียนเป็นส�าคัญ และส่งเสริมการจัดแหล่ง
การเรียนรู้ที่หลากหลายอันเป็นพื้นฐานของการเสริมสร้างความรู้ ความคิด ประสบการณ์ 
และปลูกฝังเจตคติที่ดีในสังคมอย่างมีคุณภาพสืบไป

ทักษะของผู้เรียนในศตวรรษที่ 21
 ทักษะแห่งศตวรรษท่ี 21 ตามรูปกรอบความคิดเพ่ือการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 

โดยภาคี เพ่ือทักษะแห่งศตวรรษท่ี 21 สามารถแจกแจงออกได้เป็น 3Rs + 8Cs ท้ังนี้ 
วิจารณ์ พานิช (2555) ได้เพิ่มอีก 2Ls เข้าไปอีกด้วย คือ ทักษะการเรียนรู้ (Learning) 
และภาวะผู้น�า (Leadership) เป็น 3Rs + 8Cs + 2Ls ดังนี้ 1. 3Rs คือ 1) Reading 
2) Riting และ 3) Rithmetics + 21st Century Themes 2. 8Cs คือ 1) Critical Thinking 
& Problem Solving (ทักษะดา้นการคดิอย่างมีวจิารณญาณและทกัษะในการแก้ปัญหา) 
2) Creativity & Innovation (ทักษะด้านการสร้างสรรค์ และนวัตกรรม) 3) Collaboration, 
Teamwork & Leadership (ทักษะด้านความร่วมมือ การท�างานเป็นทีม และภาวะผู้น�า) 
4) Cross-cultural Understanding (ทักษะด้านความเข้าใจต่างวัฒนธรรม ต่างกระบวนทัศน์) 
5) Communication, Information & Media Literacy (2-3 ภาษา) (ทักษะด้านการ
ส่ือสารสนเทศ และรู้เท่าทันสื่อ) 6) Computing & Media Literacy (ทักษะด้าน
คอมพิวเตอร์ และเทคโนโลยสีารสนเทศและการสือ่สาร) 7) Career & Learning Self-reliance 
(ทักษะอาชีพ และทักษะการเรียนรู้) และ 8) Change (ทักษะการเปลี่ยนแปลง) 
3. 2Ls คือ 1) Learning Skill (ทักษะการเรียนรู้) และ 2) Leadership (ภาวะผู้น�า) 
ดังภาพที่แสดงดังนี้
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ภาพท่ี 1 กรอบแนวคดิเพ่ือการเรียนรู้ในศตวรรษที ่21 (21st Century Learning Framework) 
(http://www.qlf.or.th/)

วิจารณ์ พานชิ [1] ได้กล่าวถงึทักษะเพ่ือการด�ารงชีวิตในศตวรรษท่ี 21 ว่าสาระวิชา
มีความส�าคัญในการน�ามาก�าหนดเป็นกรอบแนวคิดและยุทธศาสตร์ในการจัดการเรียนรู้
เนื้อหาเชิงสหวิทยาการ (Interdisciplinary) ในรายวิชาแกนหลัก และสอดแทรกทักษะ
แห่งศตวรรษที่ 21 เข้าไปในทุกวิชาแกนหลัก ดังนี้

1. ทักษะด้านการเรียนรู้และนวัตกรรม จะเป็นตัวก�าหนดความพร้อมของผู้เรียน
เข้าสู่โลกการท�างานที่มีความซับซ้อนมากขึ้นในปัจจุบัน ได้แก่ ความริเริ่มสร้างสรรค์และ
นวัตกรรม การคิดอย่างมีวิจารณญาณและการแก้ปัญหา และการสื่อสารและการร่วมมือ

2. ทักษะด้านสารสนเทศ สื่อ และเทคโนโลยี เนื่องด้วยในปัจจุบันมีการเผยแพร่
ข้อมูลข่าวสารผ่านทางสื่อและเทคโนโลยีมากมาย ผู้เรียนจึงต้องมีความสามารถในการ
แสดงทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณและปฏิบัติงานได้หลากหลาย โดยอาศัยความรู้
ในหลายด้าน ได้แก่ ความรู้ด้านสารสนเทศ ความรู้เกี่ยวกับสื่อและความรู้ด้านเทคโนโลยี

3. ทักษะด้านชีวิตและอาชีพ ในการด�ารงชีวิตและท�างานในยุคปัจจุบันให้
ประสบความส�าเร็จ ผู้เรียนต้องพัฒนาทักษะชีวิตท่ีส�าคัญ ได้แก่ ความยดืหยุน่และการปรับตัว 
การริเร่ิมสร้างสรรค์และเป็นตัวของตัวเอง ทักษะสังคมและสังคมข้ามวัฒนธรรม การเป็นผู้สร้าง
หรือผู้ผลิต (Productivity) และความรับผิดชอบเช่ือถอืได้ (Accountability) และภาวะผู้น�า 
และความรับผิดชอบ (Responsibility)
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จากรายงานการเรียนรู้ขุมทรัพย์ในตน ที่กรรมาธิการนานาชาติว่าด้วยการศึกษา
ในศตวรรษที่ 21 เสนอต่อ UNESCO ยูเนสโก [2] ก�าหนดเป้าหมายความส�าเร็จในการ
จัดการศึกษาในระดับสากลว่า ภายใน ค.ศ. 2023 (พ.ศ. 2566) ประชากรโลกต้องเป็น
ผู้ท่ีรู้จักการเรียนรู้ตลอดชีวิต (คณะกรรมาธิการนานาชาติว่าด้วยการศึกษาในศตวรรษท่ี 21 
[3] เพ่ือการอยู่รอดในสังคมโลกท่ีมกีารเปล่ียนแปลงอย่างรวดเร็ว [4] การจัดกระบวนการ
จัดการเรียนรูค้วรมุง่เน้นการสร้างประสบการณ์ใหม่ ๆ  ทัง้ในและนอกห้องเรียนท่ีหลากหลาย 
ซึง่สอดคล้องกับนโยบายส�านกังานคณะกรรมการการศึกษาขัน้พ้ืนฐาน 2551 [5] ท่ีว่าการ
จัดกระบวนการเรียนรู้โดยให้ผู้เรียนสามารถท�ากิจกรรมท่ีอาศัยกระบวนการ (Process) 
ของสมอง เช่น ฟัง อ่าน พูด เขียน โยงความสัมพันธ์ เปรียบเทียบ เพื่อให้เกิดการเรียนรู้
ดังกล่าว ผลการเรียนรู้อาจอยู่ในรูปของความเข้าใจ การคิดวิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์
และการประเมนิผล ฯลฯ การด�าเนนิการของผูส้อนอาจอยูใ่นรูปการบรรยาย อธิบาย สาธิต 
ให้ท�าปฏิบัติการ หรือ ศึกษาค้นคว้าจากสื่อต่าง ๆ ที่หลากหลาย จึงสามารถท�าให้ผู้เรียน
เกิดการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพ

จากการศึกษาเสาหลักแห่งการเรียนรู้ท่ีเป็นรากฐานของการจัดการศึกษาเพ่ือการ
เรียนรู้ตลอดชีวิต ได้แก่ 1.การเรียนเพ่ือรู้ (Learning to know) หมายถงึ การเรียนท่ีส่งเสริม
ให้ผู้เรียนรู้จักวิธีการแสวงหาความรู้ สามารถศึกษา ค้นคว้า เรียนรู้ได้ด้วยตนเอง ท�าให้ได้
ความรู้ใหม่ ๆ  ที่เป็นการต่อยอดความรู้เดิม 2. การเรียนรู้เพื่อการปฏิบัติได้จริง (Leaning 
to do) หมายถึง การจัดการเรียนรู้ท่ีให้ผู้เรียนได้มีโอกาส ฝึกหัดและลงมือปฏิบัติด้วย
ตนเอง ท�าให้ผู้เรียนได้แลกเปล่ียนประสบการณ์ ได้ท�างานร่วมกับผูอ่ื้น เกิดการแลกเปลีย่น
เรียนรู้ระหว่างกัน สามารถสร้างสรรค์ช้ินงานท่ีเป็นประโยชน์ต่อตนเองและสังคมส่วนรวม
และใช้เป็นแนวทางในการแก้ปัญหาและสามารถเผชิญกับสถานการณ์ต่าง ๆ  ได้อย่างหลากหลาย 
3. การเรียนรู้เพื่อการอยู่ร่วมกัน (Leaning to live together) หมายถึง การจัดการเรียน
รู้ผ่านกิจกรรมต่าง ๆ  เช่น กิจกรรมโครงงาน เพื่อให้ผู้เรียนได้เรียนรู้การพึ่งพาอาศัยซึ่งกัน
และกัน เกิดความรู้ความเข้าใจในความรู้สกึของผูอ่ื้นท้ังในแง่ประวัติศาสตร์ ขนบธรรมเนยีม
ประเพณี และค่านิยมทางจิตใจ รวมท้ังรู้จักบทบาทหน้าท่ี และสิทธิของตนเองในการ
ท�างานกลุ่ม ตามระบอบประชาธิปไตย สามารถแสวงภาวะความเป็นผู้น�าและผู้ตามที่
ดีได้อย่างเหมาะสมตามบรบิทและตามสถานการณ์ 4. การเรยีนรูเ้พ่ือชีวิต (Learning to be) 
หมายถงึ การเรียนรู้ท่ีส่งเสริมให้เกิดอสิระ ทางด้านความคิด มคีวามรับผดิชอบในบทบาท
หน้าท่ีของตนเอง มคีวามสามารถ ในการตัดสินใจแก้ไขปัญหาในระหว่างการเรียนและการ
สร้างงาน ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้เต็มตามศักยภาพ และได้รับการพัฒนาความแตกต่างกัน
เป็นรายบุคคล การเรียนเพ่ือชีวิตจึงเป็นการฝึกผู้เรียนให้รู้จักการมองคุณค่าในตัวเอง 
และมีความมุ่งมั่นในการพัฒนาตนสู่ความส�าเร็จ [4]
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ดังนั้น ในการพัฒนาการจัดการเรียนรู้ดังกล่าวจึงต้องมุ่งเน้นให้ผู้เรียนมีศักยภาพ
แห่งการเรียนรู้เป็นส�าคัญ เพื่อส่งเสริมให้ผู้เรียนเป็นเยาวชนแห่งการเรียนรู้ไดด้วยตนเอง
เป็นหลักในยคุศตวรรษท่ี 21 โดยครูผูส้อนเป็นเพียงผูส้นับสนนุส่งเสริมให้เกิดการเรียนรู้นัน้ 
กล่าวคือทุกฝ่ายมีส่วนร่วมในการรับผิดชอบการจัดการเรียนรู้ โดยมุ่งหวังในการพัฒนา
ผูเ้รียนเป็นหลัก และพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยให้ผู้เรียนมศัีกยภาพและมทัีกษะ
ที่จ�าเป็นในการด�ารงชีวิตและการพัฒนาตนเองในระดับที่สูงขึ้นต่อไปในอนาคต

ทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ
จากการปฏิรูปการศึกษาในทศวรรษที่สอง (พ.ศ. 2552-2561) ตามนโยบายการ

ศึกษาได้ระบส่ิุงท่ีผูเ้รียนในระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1-6 ควรมคืีอทักษะการคิดขัน้พ้ืนฐาน 
เมือ่ผูเ้รียนได้ศึกษาระดับช้ันมธัยมศึกษาปีท่ี 1-6 ควรได้รับการสนบัสนนุให้เกิดการมทัีกษะ
การคิดขั้นสูง แล้วการจัดการเรียนรู้ให้ผู้เรียนในรูปแบบต่าง ๆ ท่ีมีความเหมาะสมและ
สามารถพัฒนาทักษะการคิดได้อย่างมีศักยภาพ ซึ่งครูมีบทบาทส�าคัญยิ่งในการพัฒนา
ศักยภาพของผู้เรียนให้เกิดการเรียนรู้ตามความสามารถของผู้เรียน ความพยายามของผู้เรียน 
และความใส่ใจในการจัดการเรียนรู้ รวมท้ังการน�าเทคโนโลยมีาใช้ในการจัดการเรียนรู้ [6] 
ดังนัน้ มีความจ�าเป็นอย่างยิ่งท่ีครูผู้สอนต้องหาวิธีการจัดการเรียนรู้ให้มีความเหมาะสม
และสนับสนุนให้เกิดทักษะการคิดขั้นสูงอย่างมีทิศทาง ตลอดจนสอดคล้องกับวัฒนธรรม
และสภาพแวดล้อมในท้องถิน่ท่ีผู้เรียนอาศัยอยู ่ เพ่ือให้เกิดความสมดุลของรปูแบบทางการคิด
โดยต้องประกอบไปด้วยการจัดการเรียนรู้ท่ีหลากหลายรูปแบบ มากกว่าการใช้เพียงรูปแบบ
เดียวในการจัดการเรียนรู้ ซึง่การจัดการเรียนรู้ท่ีให้เกิดความสมดุลทางความคิด โดยไม่ต้อง
น�าผู้เรียนมาเป็นเคร่ืองมือในการทดลองอีกต่อไป [7] ซ่ึงครูผู้สอนจ�าเป็นต้องเลือกใช้ให้
สอดคล้องกับส่ิงท่ีจะกระตุ้นให้ผู ้เรียนเกิดความคิดท่ีต้องการในเชิงทฤษฎีน�าไปสู่
การเปลี่ยนแปลง หรือการพัฒนาไปตามกระแสสู่แนวคิดหลักการแบบสมัยใหม่ 
โดยเฉพาะอย่างยิ่ง การส่งเสริมพัฒนาคิดอย่างมีวิจารณญาณสามารถน�าไปสู ่การ
เปลี่ยนแปลงในการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพของผู้เรียนได้ [8]

จากการศึกษาความหมายของการคิดอย่างมีวิจารณญาณ (Critical Thinking) 
ของนกัวิชาการและนกัจิตวิทยาการหลายคนได้ให้ค�านยิามความหมายไว้  เช่น Dewey [9] 
กล่าวว่าการคิดอย่างมวิีจารณญาณ เป็นการคิดอย่างใคร่ครวญไตร่ตรอง  เร่ิมต้นจากการคิด
ภายใต้สถานการณ์ท่ีมคีวามยุง่ยาก และส้ินสุดลงด้วยสถานการณ์ท่ีมคีวามชัดเจน Hilgard 
[10] กล่าวว่าการคิดอย่างมีวิจารณญาณ เป็นความสามารถในการตัดสินข้อความหรือ
ปัญหาว่าเป็นข้อเท็จจริงหรือเป็นเหตุเป็นผลกัน ตลอดจน Good [11] กล่าวว่าการคิด
อย่างมีวิจารณญาณ เป็นการคิดอย่างรอบคอบตามหลักของการประเมินและมีหลักฐาน
อ้างอิง เพ่ือหาข้อสรุปท่ีน่าจะเป็นไปได้ ตลอดจนพิจารณาองค์ประกอบท่ีเก่ียวข้องท้ังหมด
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และใช้กระบวนการทางตรรกวิทยาได้อย่างถูกต้อง สมเหตุสมผล และ Ennis [12] กล่าวว่า 
การคิดอย่างมีวิจารณญาณเป็นการคิดพิจารณาไตร่ตรองอย่างมีเหตุผล ท่ีมุ่งเพ่ือการ
ตัดสินใจว่าส่ิงใดควรเช่ือหรือส่ิงใดควรท�า [13] ซึ่งบุคคลท่ีมีความสามารถในการคิด
อย่างมีวิจารณญาณควรประกอบด้วยทักษะ 12 ประการ ได้แก่ 1) การก�าหนดหรือระบุ
ประเด็นค�าถามหรือปัญหาที่ส�าคัญได้ชัดเจน พร้อมทั้งระบุเกณฑ์เพื่อตัดสินค�าตอบที่เป็น
ไปได้ 2) การคิดวิเคราะห์ข้อโต้แย้งโดยระบุข้อมูลที่มีเหตุผลหรือน่าเชื่อถือได้ และข้อมูล
ที่ไม่มีเหตุผลหรือไม่น่าเชื่อถือ พร้อมทั้งระบุความเหมือนและความแตกต่างของความคิด
เห็นหรือข้อมูลที่มีอยู่ได้ ตลอดจนหาข้อสรุปได้ 3) การถามด้วยค�าถามที่ท้าทาย และตอบ
ค�าถามได้อย่างชัดเจน ตัวอย่างค�าถามท่ีใช้ เช่น เพราะเหตุใด ประเด็นส�าคัญคืออะไร 
ข้อความท่ีก�าหนดนี้หมายความว่าอย่างไร ตัวอย่างท่ีเป็นไปได้มีอะไรบ้าง ความคิดเห็น
ของท่านในเร่ืองนี้คืออะไร ให้พิจารณาว่ามีความแตกต่างกันหรือไม่อย่างไร อะไรเป็น
ข้อมูลท่ีมีเหตุผล เป็นต้น 4) การพิจารณาความน่าเช่ือถือของแหล่งข้อมูล ซึ่งเป็น
ข้อมูลที่ไม่มีข้อโต้แย้งได้รับการยอมรับ สามารถให้เหตุผลว่าเช่ือถือได้ และมาจาก
ผู้เช่ียวชาญท่ีน่าเช่ือถือ 5) การสังเกตและตัดสินผลข้อมูลจากการสังเกตด้วยตนเอง 
โดยมีหลักเกณฑ์กล่าวคือ เป็นข้อมลูทีไ่ด้จากการสังเกตด้วยตัวเองโดยใช้ประสาทสัมผัสท้ัง 5 
ไม่ใช่เพียงได้ยินมาจากคนอ่ืน จากนั้นจึงมีการบันทึกทันที 6) การคิดนิรนัยและตัดสิน
ผลการนิรนัยกล่าวคือ สามารถน�าหลักการใหญ่ไปแตกเป็นหลักการย่อย ๆ ได้ หรือน�า
หลักการไปประยกุต์ใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ  7) การคิดอุปนยัและตัดสนิผลการอุปนยั กล่าว
คอื ในการสรุปอ้างอิงไปยังกลุ่มประชากรนั้น กลุ่มตัวอย่างต้องเป็นตัวแทนของประชากร
และก่อนท่ีจะมีการอุปนัยนั้น ต้องมีการเก็บรวบรวมข้อมูลอย่างถูกต้องตามแผนท่ี
ก�าหนด และมีข้อมูลเพียงพอต่อการสรุปแบบอุปนัย 8) การตัดสินคุณค่าได้ โดยพิจารณา
ทางเลือกภายใต้ข้อมลูพ้ืนฐานท่ีเพียงพอ ตลอดจนช่ังน�า้หนกัระหว่างดีและไม่ดี หรือผลดี
และผลเสียก่อนตัดสินใจ 9) การให้ความหมายค�าต่าง ๆ และตัดสินความหมาย เช่น 
การบอกค�าเหมือน ค�าท่ีมีความหมายคล้ายกัน การจ�าแนก จัดกลุ่ม การให้ค�านิยาม
เชิงปฏิบัติ และการยกตัวอย่างท่ีใช่และไม่ใช่ได้ 10) การระบุข้อสันนิษฐานคาดเดา 
คาดคะเน สิ่งที่เกิดขึ้นหรือผลที่จะเกิดขึ้น ตามมาภายหลังได้ 11) การตัดสินใจเพื่อน�าไป
ปฏิบัติโดยการก�าหนดปัญหา การเลือกเกณฑ์ตัดสินผลที่เป็นไปได้ การก�าหนดทางเลือก
อย่างหลากหลาย และการตัดสินใจเลือกทางเลือกเพ่ือปฏิบัติได้อย่างถูกต้องเหมาะสม 
12) การปฏสัิมพันธ์กับผู้อ่ืนได้ เข้าใจตนเองและคนอ่ืน สามารถประเมนิสถานการณ์ต่าง ๆ  
ได้ดี ในการเข้าร่วมกับคนอ่ืน มีความรู้สึกไวต่อปฏิกิริยาของตน และสามารถปรับตัว
เข้ากับคนอื่นได้อย่างเหมาะสม 



วารสารปาริชาต 
มหาวิทยาลัยทักษิณ

23

จากทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณทั้ง 12 ประการดังกล่าว สามารถน�ามาสรุป
ได้เป็นหลักการ 4 ประการ ได้แก่ 1) หลักความชัดเจน 2) หลักความสมเหตุสมผลเป็นที่
ยอมรับ 3) หลักการสรุปอ้างอิง และ 4) หลักการปฏิสัมพันธ์อย่างมปีระสทิธิภาพ ซึง่ความหมาย
ในมุมมองของการคิดอย่างมีวิจารณญาณของไทยมองว่า เป็นความสามารถในการมอง
การณ์ไกล ความหยั่งรู้ ความรู้ดี ความสามารถในการวินิจฉัยและการตัดสินใจ เป็นการ
คิดท่ีมีเหตุผลโดยผ่านการคิดพิจารณาไตร่ตรองอย่างรอบคอบ มีหลักเกณฑ์มีหลักฐาน
ที่เชื่อถือได้ เพื่อน�าไปสู่การสรุปและตัดสินที่มีประสิทธิภาพว่าสิ่งใดถูก สิ่งใดควรเชื่อ สิ่ง
ใดควรเลือก หรือส่ิงใดควรท�า ดังน้ัน การคิดอย่างมีวิจารณญาณจึงมีความส�าคัญส�าหรับ
ทุกคนในการด�าเนินชีวิตประจ�าวัน 

กล่าวสรุปได้ว่า การคิดอย่างมวิีจารณญาณ เป็นกระบวนการในการคิดท่ีใช้เหตุผล
โดยมีการศึกษาข้อเท็จจริงหลักฐาน และข้อมูลต่าง ๆ เพ่ือใช้ประกอบการตัดสินใจ 
แล้วน�ามาพิจารณาวิเคราะห์อย่างสมเหตุสมผล โดยการไตร่ตรองก่อนตัดสินใจว่าสิ่งใด
ควรเช่ือหรือไม่ควรเช่ือ โดยยอมรับฟังความคิดเหน็ของผู้อ่ืนก่อนจะตัดสินใจอย่างรอบคอบ 
ตลอดจนแสวงหาความรู้ท่ีเหมาะสมถกูต้องเพียงพอโดยอยูบ่นพ้ืนฐานความเป็นไปได้ของ
หลักการ ซึง่ผูเ้ขยีนสามารถสรุปการจัดการเรียนรู้วิชาสงัคมศึกษา เพ่ือพัฒนาทักษะการคิด
อย่างมีวิจารณญาณส�าหรับผู้เรียนในศตวรรษที่ 21 ได้ในตารางที่ 1 ดังนี้

ตารางที่ 1 การจัดกิจกรรมวิชาสังคมศึกษา เพื่อพัฒนาทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ
ส�าหรับผู้เรียนในศตวรรษที่ 21

สาระการเรียนรู้
วิชาสังคมศึกษา

ทักษะการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ
ส�าหรับผู้เรียน

ในศตวรรษที่ 21

แนวทางการจัดกิจกรรมของครูผู้สอน
ทั้งในและนอกห้องเรียน

สาระที่ 1 
ศาสนา ศีลธรรม 
จริยธรรม

2Ls คือ ทักษะการเรียนรู้ 
(Learning) และภาวะ
ผูน้�า (Leadership)

กิจกรรมโรงเรียนวิถีพุทธ สวดมนต์ ไหว้พระ 
นั่งสมาธิ กิจกรรมเด็กไทยสนใจเข้าวัด กิจกรรม
วันส�าคัญท�าบุญตักบาตร กิจกรรมศุกร์สัปดาห์
รักษาศีล 5 กิจกรรมครอบครัวอบอุ ่นด้วย
คุณธรรม กิจกรรมโครงงานธุรกิจคุณธรรม 
กิจกรรมพ่ีช่วยน้องบันทึกความดี กิจกรรม
ธนาคารความดี กิจกรรมค่ายพัฒนาจติ กิจกรรม
เล่านิทานคุณธรรม
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สาระที่ 2 
หน้าที่พลเมือง 
วัฒนธรรม และ
การด�าเนินชีวิต
ในสังคม

ทักษะด้านสารสนเทศ 
สื่ อ  และ เทคโนโลยี 
(Information, Media, 
and  Techno lo g y 
Skills) การรู้เท่าทันสื่อ

กิจกรรมโรงเรียนสวยด้วยมอืเรา กิจกรรม To Be 
Number One กิจกรรมหน้าเสาธงอบรมประจ�า
วันศุกร์สุดสัปดาห์ กิจกรรมหน้าเสาธง บ�าเพ็ญ
ประโยชน์ กิจกรรมรักการอ่าน กิจกรรมลูกเสือ
เนตรนารี กิจกรรมการออมทรัพย์ กิจกรรม
ท�าความสะอาดตามกลุ่มสี กิจกรรมส่งเสริม
ประชาธปิไตย กิจกรรมรณรงค์ต่อต้านยาเสพติด 
กิจกรรมปรับสภาพแวดล้อมในโรงเรียน กิจกรรม
จิตอาสา กิจกรรมกตัญญูรู้คุณ

สาระที่ 3 
เศรษฐศาสตร์

ทักษะชีวิตและอาชีพ 
(Life and Career 
Skills)

กิจกรรมอยู่อย่างพอเพียง (ละสมการท�าดีเพ่ือ
พ่อหลวง) กิจกรรมสะสมการออมเงิน กิจกรรม
ประดิษฐ ์ ส่ิ งของเหลือใช ้  กิจกรรมละคร
ประวัติศาสตร์ไทย กิจกรรมประกวดโครงงาน
พืชสมุนไพรในการจ�ากัดแมลง กิจกรรมปลูกผัก
แปลงเกษตรแบบผสมผสานวธิ ีกิจกรรมส่งเสริม
อาชีพหัตถกรรม 

สาระที่ 4 
ประวัติศาสตร์

ทักษะการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ Critical 
Thinking Skills

กิจกรรมทัศนศึกษาแหล ่ งท ่อง เ ท่ียว เชิ ง
ประวัติศาสตร์ กิจกรรมดนตรีพื้นเมือง กิจกรรม
นาฏศิลป์ไทย กิจกรรมอนุรักษ์ฝึกมารยาทไทย
น�้าใจงาม กิจกรรมยิ้มไหว้ทักทายสวย กิจกรรม
ใส่ผ้าพ้ืนบ้าน กิจกรรมส�านกึรักไทยแต่งกายพ้ืนบ้าน 
กิจกรรมตอบค�าถามเพชรยอดมงกุฎวิชา
ประวัติศาสตร์ กิจกรรมการอนุรักษ์ภูมิปัญญา
ท้องถิ่นและภูมิปัญญาไทย

สาระที่ 5 
ภูมิศาสตร์

ทักษะด้านการเรียนรู้และ
นวัตกรรม (Learning and 
Innovation Skills- 
4Cs) Critical Thinking 
Communication 
Collaboration 
Creativity

กิจกรรมการเรียนรู้สูป่ระชาคมอาเซยีน กิจกรรม
ทัศนศึกษาแหล ่งท ่องเ ท่ียวเชิงภูมิศาสตร ์ 
กิจกรรมตอบค�าถามเพชรยอดมงกุฎวิชา
ภมูศิาสตร์ กิจกรรมการอนรัุกษ์น�า้ไฟในโรงเรียน 
กิจกรรมปลูกต้นไม้ กิจกรรมการแสดงระบ�า
อาเซียน (ดนตรี ประเพณีและวัฒนธรรม) 
กิจกรรมประกวดโครงงานอาหารอาเซียน 
กิจกรรมการแสดงขบวนธง 10 ชาติอาเซียน
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จะเห็นได้ว่าแนวทางการจัดกิจกรรมวิชาสังคมศึกษาของครูผู้สอน เพ่ือพัฒนา
ทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณส�าหรับผู้เรียนในศตวรรษที่ 21 ต้องเน้นการพัฒนา
ความคิดสร้างสรรค์ การยอมรับสถานการณ์ที่เปลี่ยนแปลง ความสามารถในการเข้าใจ
และตัดสินใจ ทัศนะ การคิดวิเคราะห ์การก�าหนดปญัหาและการแก้ปญัหาในวิถกีารด�าเนนิ
ชีวิตเพ่ือน�าความรู้ท่ีได้มาประยุกต์ใช้ให้สอดคล้องกับชีวิตประจ�าวันของผู้เรียน โดยครูผู้สอน
ในศตวรรษที่ 21 ต้องเป็นครูที่มีความสามารถเชิงวิชาชีพมีความรู้ในวิชาการ ทันต่อการ
ก้าวหน้าซึมซาบในวิชาชีพครู ท่ีมีพ้ืนฐานมาจากสหวิทยาการโดยการบูรณาการ 5 กลุ่มสาระ
ในรายวิชาสังคมศึกษามาใช้ในการจัดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ ตลอดจนต้องก้าวทันต่อ
เทคโนโลยีในยุคปัจจุบัน โดยการติดตามข่าวสารของสื่อมวลชน เพื่อที่จะสามารถพูดคุย
กับผู้เรียนได้ เตรียมผู้เรียนให้สามารถเลือกและใช้ข้อมูลสาธารณะอย่างมีวิจารณญาณ 
สามารถวิเคราะห ์แยกแยะรู้จักผิดชอบช่ัวดี ตลอดจนมีความเขา้ใจปญัหาของโลกปจัจุบัน

แนวทางการจัดการเรียนรู้วิชาสังคมศึกษา เพ่ือพัฒนาทักษะการคิด
อย่างมีวิจารณญาณส�าหรับผู้เรียนในศตวรรษท่ี 21

จากการศึกษาแนวทางการจัดการเรียนรู้วิชาสังคมศึกษา เพ่ือพัฒนาทักษะการคิด
อย่างมวิีจารณญาณสามารถน�ามาใช้ในการจัดการเรียนรู้วิชาสังคมศึกษา เพ่ือพัฒนาทักษะ
การคิดอย่างมีวิจารณญาณส�าหรับผู้เรียนในศตวรรษที่ 21 มีขั้นตอนสรุปได้ดังนี้

1. ขั้นการต้ังค�าถาม (Questioning) เป็นขั้นท่ีให้ผู้เรียนฝึกสังเกตสถานการณ์ 
ปรากฏการณ์ต่าง ๆ จนเกิดความสงสัย จากนั้นฝึกให้ผู้เรียนตั้งค�าถามส�าคัญ รวมทั้งการ
คาดคะเนค�าตอบ ด้วยการสืบค้นความรู้จากแหล่งต่าง ๆ และสรุปเป็นค�าตอบช่ัวคราว 
ทักษะที่จ�าเป็น ได้แก่ 1. การสังเกตเพื่อให้ได้ข้อมูลมากที่สุด 2. การตั้งค�าถาม เป็นขั้นฝึก
ให้ตั้งค�าถามทั้งค�าถามระดับต�่า และค�าถามระดับสูง และ 3. การเข้าถึงข้อมูล โดยการ
อ่าน ฟัง ดู จดบันทึก (Literacy) เพื่อหาค�าตอบที่ได้จากการคาดคะเน ซึ่งต้องอาศัยการ
ใช้เหตุผลแบบอุปนัย (Induction Reasoning) เพื่อสรุปค�าตอบของปัญหา

2. ขัน้การวางแผนแหล่งเรียนรู้ (Planning Resources) เป็นขัน้ตอนการออกแบบ/
วางแผนเพ่ือรวบรวมข้อมลู สารสนเทศ จากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ  รวมทัง้การทดลองเป็นขัน้
ท่ีเด็กใช้หลักการนิรนัย (Deduction Reasoning) เพ่ือการออกแบบเก็บข้อมูล (ทักษะ
ที่จ�าเป็น ได้แก่ 1. การสืบค้นข้อมูล รวมทั้งการกลั่นกรองข้อมูล 2. การสื่อสาร (Literacy) 
3. การนิรนัย (Reasoning) และ 4. การใช้ตัวเลข (Numeracy) ในการวัด (Measuring) 
การวิเคราะห์
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3. ขัน้การสร้างองค์ความรู้ (Creating knowledge) เป็นขัน้ทีผู่เ้รียนมกีารวิเคราะห์
ข้อมลูเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ การส่ือความหมายข้อมูลด้วยแบบต่าง ๆ  หรือด้วยผังกราฟิก 
การแปลผล จนถงึการสรุปผล หรือการสร้างค�าอธิบาย เป็นการสร้างองค์ความรู้ ซึง่เป็นแก่น
ของความรู้ประเภท ข้อเท็จจริง ค�านิยาม มโนทัศน์ หลักการ กฎและทฤษฎี เพื่อให้ผู้เรียน
สร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง ทักษะท่ีจ�าเป็น ได้แก่ 1. การวิเคราะห์ข้อมลู และการใช้ตัวเลข 
รวมท้ังค่าสถติิ (Numeracy) 2. การส่ือความหมายข้อมลู (Literacy) 3. การแปลผลข้อมลู 
การอ่านข้อมลูจากการวิเคราะห์ข้อมลู (Literacy) และ 4. การใช้เหตุผลอุปนยั (Induction 
Reasoning) ในการสรุปผลหรือสร้างองค์ความรู้

 4. ขั้นการสื่อสาร (Communication) เป็นขั้นน�าเสนอความรู้ด้วยการใช้ภาษา
ที่ถูกต้อง ชัดเจน และเป็นที่เข้าใจ อาจเป็นการน�าเสนอเป็นภาษา และน�าเสนอด้วยวาจา 
(ทักษะท่ีจ�าเป็น ได้แก่ 1. การส่ือสาร (Literacy) 2. การสรุปด้วยภาษาท่ีเป็นท่ีเข้าใจ 
3. การน�าเสนอข้อมลู เช่น 3.1 การเขยีน เช่น ความเรียง เรียงความ เขยีนรายงานวิชาการ 
เขียนรายงานวิจัย เขยีนบทความ เป็นต้น และ 3.2 การน�าเสนอด้วยวาจา คือการพูดน�าเสนอ
อย่างมีคุณภาพในโรงเรียน ในชุมชน ตลอดจนน�าเสนอในระดับอาเซียน และระดับ
นานาชาติ

 5. ขัน้การตอบแทนสังคม (Community Development) เป็นขัน้ตอนของการ
ฝึกเด็กให้น�าความรู้ท่ีเข้าใจน�าการเรียนรู้ไปใช้ประโยชน์เพ่ือส่วนรวม หรือเห็นประโยชน์
ต่อส่วนรวมด้วยการท�างานเป็นกลุ่มร่วมกันสร้างผลงานท่ีได้จากการแก้ปัญหาสังคมอย่าง
สร้างสรรค์ ซึง่อาจเป็นความรู้ แนวทางส่ิงประดิษฐ์ ซึง่อาจเป็นนวัตกรรมด้วยความรับผิดชอบ
ต่อสังคม อันเป็นการแสดงออกของความเก้ือกูล (Caring) และแบ่งปัน (Sharing) ให้สังคม
มีสันติและยั่งยืน (ทักษะที่จ�าเป็น ได้แก่ 1. การท�างานกลุ่มอย่างต่อเนื่อง 2. การประยุกต์
ความรู้และการเรียนรู้ 3. การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ (Creative Problem Solving) 
4. ทักษะความรับผิดชอบ และ 5. ทักษะการแสดงความเกื้อกูล และแบ่งปัน

 จากขั้นตอนการจัดการเรียนรู้วิชาสังคมศึกษา เพื่อพัฒนาทักษะการคิดอย่างมี
วิจารณญาณส�าหรับผู้เรียนในศตวรรษท่ี 21 ดังกล่าวครูผูส้อนสามารถน�ามาจัดการเรียนรู้
ให้กับผู้เรียนได้ โดยต้องมุ่งเน้นความต้องการและความสนใจของผู้เรียนเป็นส�าคัญ รวม
ถึงการเปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ให้มากท่ีสุด ตลอดจนเน้นให้ผู้เรียน
สามารถสร้างองค์ความรู้ที่ได้ในการสืบค้น ทดลองปฏิบัติด้วยตัวเอง จากการจัด
ประสบการณ์จริง เน้นการพ่ึงพาตนเองเพ่ือให้เกิดทักษะท่ีจะน�าไปใช้ได้จริงในชีวิตประจ�าวัน 
พร้อมท้ังการประเมนิตนเองจะช่วยให้ผูเ้รียนเข้าใจตนเองได้ชัดเจน รู้จุดเด่น จุดด้อย และ
พร้อมท่ีจะปรับปรุงหรือพัฒนาตนเองให้เหมาะสมยิ่งขึ้น จากแนวทางดังกล่าวสามารถ
น�ามาก�าหนดแนวทางบทบาทของครูผู้สอนและผู้เรียนได้ดังนี้คือ
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ตารางที่ 2 บทบาทครูและผู้เรียนในศตวรรษที่ 21 ในสถานศึกษา กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา

สาระการเรียนรู้
สังคมศึกษา

แนวทางการจัดทักษะ
การเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 

ส�าหรับผู้เรียน
บทบาทครูผู้สอน บทบาทผู้เรียน

ศาสนา ศีลธรรม 
จริยธรรม

- การสื่อสารและความสัมพันธ์ระหว่าง
บุคคล
- การใช้เหตุผลแบบอุปนัยและแบบ
นิรนัย
 - การจดัการกับอารมณ์และทักษะชีวติ
ในการท�างาน
- การตัดสินใจและการแก้ไขปัญหาจาก
สถานการณ์โดยประยุกต์ใช้หลักธรรม

ครูเป็นนกัวจิยั โดยการถามและ ให ้ ผูเ้รียน
คิดอย่างกว้างไกล จากการแก้ไขปัญหาด้วย
การน้อมน�าประยุกต์หลักธรรมค�าสอนมาใช้
เพื่อเป็นแนวทางในการด�าเนิน ชีวิตอย่าง
รอบคอบ

ผู้เรียนรู้จักตั้งสมมติฐานค้นคว้าหาค�าตอบ
ตัดสินใจด้วยตนเองในสถานการณ์ต่าง ๆ 
อย่างหลากหลายในมิติการด�าเนินชีวิตกับ
แนวทางการแก ้ ไขของหลักธรรมในการ
พัฒนาตน รวมทั้งบ�าเพ็ญประโยชน์ต่อสงัคม
และส่วนรวม

หน้าที่พลเมือง 
วัฒนธรรม และ
การด�าเนินชีวิต
ในสังคม

- การเคารพและเหน็คณุค่าของศกัดิศ์รี
ความเป็นมนุษย์อย่างเท่าเทียมกัน
- ฝึกฝนทักษะความรู้เชื่อมโยงเชิงบูรณ
าการกับวิถีการด�าเนินชีวิตประจ�าวัน
- การรู้เท่าทันสื่อและเทคโนโลยี

ครูเป็นนักออกแบบ โดยให้ผู้เรียนออกแบบ
การจดัการเรียนรู้ได้ด้วยตนเองจาก กิจกรรม สือ่ 
วสัดุ การวดัผลและประเมินผลที่หลากหลายและ
ยดืหยุน่ เป็นการสร้างปฏสิมัพันธ์การท�างานร่วม
กับผู้อื่น

ผู้เรียนรู้และเข้าใจถึงบทบาทและหน้าที่ใน
ฐานะสมาชิกของสังคมทั้งในระดับท้องถิ่น
ประเทศ และระดับโลก มีส่วนร่วมรับผิด
ชอบในฐานะพลเมืองดีของสังคม รวมถึง
ตระหนักถึงสิทธิมนุษยชนและอุดมการณ์
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สาระการเรียนรู้
สังคมศึกษา

แนวทางการจัดทักษะ
การเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 

ส�าหรับผู้เรียน
บทบาทครูผู้สอน บทบาทผู้เรียน

เศรษฐศาสตร์ - รู้เท่าทันการเลอืกอุปโภคบริโภคสนิค้า
อย่างถูกต้องและเหมาะสม
- ตัดสินใจในการอุปโภคบริโภคสินค้า
อย่างฉลาด
- น้อมน�าหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
มาใช้ในการด�าเนินชีวิต

ครูเป็นผูต้ัดสนิใจโดยการคอยกระตุ้นผูเ้รียนใน
การวเิคราะห์สถานการณ์ในการด�ารงชีวติ และ
น้อมน�าหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้

ผูเ้รียนอภิปรายแลกเปลีย่นความคดิเหน็และ
สรุปประเดน็ในการผลติ การแจกจ่าย และการ
บริโภคสนิค้าและบริการ การบริหารจดัการ
ทรัพยากรที่มีอยูอ่ย่างจ�ากัดอย่างมปีระสทิธิภาพ 
และการน�าหลกัเศรษฐกิจพอเพียงไปใช้ใน
ชีวิตประจ�าวนั

ประวัติศาสตร์ -  ก า ร ใช ้ ข ้ อ มู ล ค ว า ม จ ริ ง จ า ก
กระบวนการสังเกตตั้งประเด็นค�าถาม 
การสบืค้น การรวบรวม การตีความ การ
แปลความจากแหล่งเรียนรู้ชุมชน เชื่อม
โยงไปสู่สาระการเรียนรู้รายวิชา
- การอนุรักษ์วัฒนธรรมภูมิปัญญาท้อง
ถิ่นและภูมิปัญญาไทย
- ตระหนกัคณุค่าในการเข้าร่วมกิจกรรม
ของท้องถิ่น

ครูเป็นกรรมการ โดยคอยช่วยขจดัข้อขัดแย้ง
และความสนับสนุนในการคิดวเิคราะห์ คิด
สงัเคราะห์ และคิดอย่างมีวิจารณญาณในการ
ตัดสนิใจครูเป็นผูใ้ห้ค�าปรึกษา โดยให้ค�าแนะน�า
แก่ผู ้เรียนที่ยังไม่คุ้นเคยกับกระบวนการคิด
สืบสวนเพื่อค้นหาค�าตอบ

ผูเ้รียนฝึกทักษะการสงัเกต อภปิรายเชื่อมโยง
การคดิวเิคราะห์ คดิสงัเคราะห์และคดิอย่าง
มีวิจารณญาณ และการใช ้ เทคโนโลยี
สารสนเทศสนับสนุนโต้แย้งการคาดเดาค�า
ตอบจากหลักฐานข้อมูล และค้นหาค�าตอบ
ด้วยหลกัวทิยาศาสตร์ที่สามารถตรวจสอบได้
ทกุขัน้ตอน

ภูมิศาสตร์ - การสร้างสิง่ประดิษฐ์นวตักรรมสิง่ใหม่
ให้สมดุลกับสิ่งแวดล้อม
- การรู้เท่าทันสื่อและเทคโนโลยี
- ก า ร คิ ด มุ ่ ง อ น า ค ต ใ น ก า ร ใช ้
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม

ครูเป็นนกัวเิคราะห์ โดยการน�าผูเ้รียนให้คดิไป
ในแนวทางที่ถูกต้อง ไม่คิดไปคนละทิศละทาง
ครูเป็นผู้ตัดสินใจ คือ ตัดสินว่าผู้เรียนเกิดการ
เรียนรู ้มากน้อยเพียงใด โดยการถามเพื่อ
ทดสอบความรู้ในเนื้อหาและกระบวนการคิด

ผู ้ เรียนการใช ้แผนที่และเครื่องมือทาง
ภูมิศาสตร์ ความสัมพันธ์กันของแวดล้อม 
ตลอดจนการน�าเสนอข้อมูลภูมิสารสนเทศ 
การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม เพื่อการพัฒนาที่
ยั่งยืน

ตารางที่ 2 บทบาทครูและผู้เรียนในศตวรรษที่ 21 ในสถานศึกษา กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา (ต่อ)
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จะเห็นได้ว่าเป้าหมายหลักของการพัฒนาบทบาทครูและผู้เรียนในศตวรรษที่ 21 
ในสถานศึกษา กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาให้เป็นบุคคลที่มีคุณภาพนั้น ต้องอาศัย
ครูผู้สอนที่มีทักษะในการจัดการเรียนรู้ มีเจตคติต่อวิชาชีพครูที่ดี มีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์สูง 
โดยเฉพาะในยคุศตวรรษท่ี 21 เปน็ทักษะแหง่อนาคตใหมท่ี่ครูควรมทัีกษะและคุณลกัษณะ
ท่ีรองรับเข้าถึงเพ่ือสร้างนวัตกรรมบริหารจัดการช้ันเรียนแนวใหม่ ส่วนบทบาทผู้เรียนต้องเน้น
ไปที่การพัฒนาทักษะเพื่อการด�ารงชีวิตในศตวรรษที่ 21” ( 21st Century Skills) ทีจ่ะ
เกิดขึน้ได้จากครูผูส้อนเป็นเพียงผูค้อยอ�านวยความสะดวก ในการเรียนรู้ใหศิ้ษยไ์ดเ้รียนรู้
จากการเรียนแบบลงมือท�า เรียนรู้จากเรื่องใกล้ตัวไปสู่เรื่องที่ไกลตัวออกไปแล้วการเรียน
รู้ก็จะเกิดจากภายในใจและสมองของผูเ้รียนเองในเวลาต่อมา ซึง่เปน็การพัฒนาท้ังความรู้ 
ทักษะ เจตคติให้เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ได้ในโลกยุคศตวรรษที่ 21

รูปแบบการจัดการเรียนรู้สังคมศึกษาในการพัฒนาทักษะการคิดอย่างมี
วิจารณญาณส�าหรับผู้เรียนในศตวรรษที่ 21

จากการศึกษารูปแบบการจัดการเรียนรู้สังคมศึกษา ในการพัฒนาทักษะการคิด
สามารถน�ามาปรับประยุกต์ใช้กับเน้ือหารายวิชาสังคมศึกษาในการพัฒนาทักษะการคิด
อยา่งมวิีจารณญาณส�าหรับผูเ้รียนในศตวรรษท่ี 21 เพ่ือช่วยใหผู้เ้รียนสามารถปรับตนเอง
กับบริบทสภาพแวดล้อมเป็นพลเมืองดี มีความรับผิดชอบ มีความรู้ ทักษะ คุณธรรม และ
ค่านิยมที่เหมาะสม และเนื่องจากการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาการคิดในประเทศไทยยังมี
ความหลากหลาย ดังนัน้ จึงขอน�าเสนอแนวการจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาการพัฒนาทักษะ
การคิดอย่างมีวิจารณญาณ 3 แนวทางดังนี้

แนวทางท่ี 1 ฝึกกระบวนการสร้างองค์ความรู้ (พัฒนาทักษะการคิดรวบยอด) 
1. มีความรู้และความเข้าใจตนเองและผู้ที่อยู่รอบข้าง ตลอดจนสภาพแวดล้อม

ในท้องถิน่ท่ีอยู่อาศัยและเช่ือมโยงประสบการณ์ไปสูโ่ลกกว้างในมติิประวัติความเป็นมาของ
ชุมชน ในแง่ของสังคม เศรษฐกิจ วัฒนธรรม ประเพณี และสิ่งแวดล้อมในชุมชน  

2. มคีวามรู้และความเขา้ใจในแนวคิดในการวิเคราะหเ์หตุการณ์เร่ืองราวในอดีตและ
อนาคต ตลอดจนมิติในการอนุรักษ์ภูมิปัญญาไทย ความภูมิใจในความเปน็ไทย ประวัติศาสตร์
ของชาติไทย โดยการยึดมั่นในวิถีชีวิต และการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระ
มหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข ตลอดจนสามารถนำามาใช้เป็นประโยชน์ในการดำาเนินชีวิต
และวางแผนการดำาเนินงานได้อย่างเหมาะสมใจในเร่ืองศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม ปฏิบัติตน
ตามหลักคำาสอนของศาสนาที่ตนนับถือ รวมทั้งมีส่วนร่วมในศาสนพิธี และพิธีกรรมทาง
ศาสนาอื่นที่ต่างจากตน
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3. มีความรู้และความเข้าใจในการปฏิบัติตนตามสถานภาพ บทบาท สิทธิหน้าที่
ในฐานะพลเมืองดีของท้องถิ่นจังหวัด ภาค และประเทศ รวมทั้งได้มีส่วนร่วมในกิจกรรม
ตามขนบธรรมเนียมประเพณี วัฒนธรรม ของท้องถิ่นตนเอง  

4. มีความรู้และความเข้าใจในแนวคิดในการวิเคราะห์เหตุการณ์เร่ืองราวในอดีต
และอนาคต ตลอดจนมิติในการอนุรักษ์ภูมิปัญญาไทย ความภูมิใจในความเป็นไทย 
ประวัติศาสตร์ของชาติไทย โดยการยดึมัน่ในวิถชีีวิต และการปกครองระบอบประชาธิปไตย
อันมพีระมหากษตัริย์ทรงเป็นประมขุ ตลอดจนสามารถนำามาใช้เป็นประโยชน์ในการดำาเนนิชีวิต
และวางแผนการดำาเนินงานได้อย่างเหมาะสม   

5. มีความรู ้และความเข้าใจปฏิสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสภาพแวดล้อม
ทางกายภาพท่ีก่อให้เกิดการสร้างสรรค์วัฒนธรรม และการมีจิตสำานึก และมีส่วนร่วม
ในการอนุรักษ์ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม เพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน

แนวทางที ่2 ฝึกกระบวนการปฏิบติั (พฒันาทักษะการสังเกต การคดิเปรียบเทยีบ 
การจ�าแนก และการให้เหตุผล) 

1. ฝึกสังเกต ให้ผู้เรียนมีโอกาสสังเกตสิ่งต่าง ๆ ให้มาก ให้รู้จักสังเกตสิ่งแวดล้อม
รอบตัวโดยเรียนรู้เร่ืองใกล้ตวัสู่เร่ืองไกลตัวออกไป เช่น สังเกตเร่ืองราวประวัติในครอบครัว 
โรงเรียน และชุมชนท้องถิ่นสู่ประเทศและโลกต่อไป 

2. ฝึกบันทึก ให้ผู้เรียนสังเกตสิ่งต่าง ๆ  และจดบันทึกรายละเอียดท่ีสังเกตเหน็
จากการทำาแผนที่ความคิด mind mapping ทำาผังมโนทัศน์ concept map ทำาแผนผัง
กราฟฟิคต่าง ๆ การวาดการ์ตูน การแต่งกลอน การเขียนเรียงความ การเล่าเร่ืองด้วย
การบรรยาย การทำา 7 เครื่องมือการศึกษาชุมชนแบบมีส่วนร่วม เช่น แผนท่ีเดินดิน 

ผังเครือญาติ โครงสร้างองค์กรชุมชน ระบบสุขภาพชุมชน ปฏทิินชุมชน ประวัติศาสตร์ชุมชน 
และประวัติชีวิต เป็นต้น  

3. ฝึกการนำาเสนอต่อที่ประชุม เมื่อผู้เรียนได้ไปสังเกต หรือทำาอะไร หรือเรียนรู้
อะไรมาให้ฝึกนำาเสนอเร่ืองนั้นต่อท่ีประชุมอาจทำาได้ท้ังในและนอกห้องเรียน โดยครู 
ผู้เรียน และเพื่อนในชั้นช่วยกันแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน 

4. ฝึกการฟัง การฟังผู้อื่นช่วยให้ได้ความรู้มาก ผู้เรียนจึงควรได้รับการฝึกให้เป็น
ผู้ฟังท่ีดีโดยการต้ังประเด็นคำาถามต่อยอดความรู้ท่ีเพ่ือนได้มกีารนำาเสนอหน้าช้ันเรียนอย่าง
สร้างสรรค์ 

5. ฝึกปจุฉา-วิสัชนา ให้ผู้เรียนฝึกการถาม-ตอบ ซึง่จะช่วยให้ผู้เรียนเกิดความแจ่มแจ้ง
ในเรื่องที่ศึกษา รวมทั้งได้ฝึกการใช้เหตุผล การวิเคราะห์ การสังเคราะห์ และคิดอย่างมี
วิจารณญาณเพ่ือนำามาใช้ในการตัดสนิใจ อีกท้ังเป็นการไตร่ตรอง สะท้อนความคิดเก่ียวกับ
มุมมองของตนเองและมุมมองของผู้อ่ืนในเวลาเดียวกัน แต่การตัดสินใจสุดท้ายต้องเป็น
ของผู้เรียนเอง 
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6. ฝึกต้ังสมมติฐานและต้ังคำาถาม ให้ผู้เรียนฝึกคิดและต้ังคำาถาม เพราะคำาถาม
เป็นเคร่ืองมอืสำาคัญในการได้มาซึง่ความรู้ต่อไป จึงให้ผู้เรียนฝึกต้ังสมมติฐานและหาค้นคว้า
คำาตอบ โดยการใช้กิจกรรมกลุ่มระดมความคิด สรุปหลักการ และร่วมกันอภิปรายสะท้อน
ความคิดในเรื่องนั้น 

7. ฝึกการค้นหาคำาตอบ เมื่อมีคำาถามและสมมติฐานแล้ว ควรให้ผู้เรียนฝึกค้นหา
คำาตอบจากแหล่งต่าง ๆ  เช่น หนงัสอื ตำารา อินเทอร์เนต็ หรือไปสอบถามจากผู้รู้ผู้เช่ียวชาญ
เฉพาะทางในเรื่องนั้น ๆ 

8. ฝึกการจัดโครงการ /โครงการ และกิจกรรมให้สืบค้นและจินตนาการเรื่องต่าง 
ๆ โดยมปีระเด็นสถานการณ์ท่ีครูกำาหนดให้ให้สอดคล้องกับสถานการณ์โลก ซึ่งเป็นการ
ฝึกคิดให้เหตุผลอย่างสร้างสรรค์ 

9. ฝึกการวิจัย การวิจัยเป็นกระบวนการหาคำาตอบท่ีจะช่วยให้ผู้เรียนค้นหาความรู้ใหม่ 
ฝึกเช่ือมโยงบรูณาการให้เหน็ความเป็นท้ังหมดและเหน็ตัวเอง เมือ่ผู้เรียนได้เรียนอะไรมาแล้ว 
ควรให้ผู้เรียนเชื่อมโยงให้เห็นความเป็นทั้งหมด และเกิดการรู้ตัวเองตามความเป็นจริงว่า
สัมพันธ์กับความเป็นท้ังหมดอย่างไร อันจะทำาให้เกิดมิติทางจริยธรรมขึ้น ช่วยให้ผู้เรียน
ได้เรียนรู้การอยู่ร่วมกันอย่างสันติ 

10. ฝึกการเขยีนเรียบเรียงทางวิชาการ หลงัจากท่ีได้เรียนรู้เร่ืองใดแล้ว ควรให้ผูเ้รียน 
ฝึกเรียบเรียงความรู้ท่ีได้ การเรียบเรียงจะช่วยให้ความคิดประณีตขึน้ ทำาให้ต้องค้นคว้าหา
หลักฐานท่ีมาของความรู้ให้ถีถ้่วนแม่นยำาขึน้ การเรียบเรียงทางวิชาการเป็นวิธีการสำาคัญใน
การพัฒนาปัญญาของตน และเป็นประโยชน์ในการเรียนรู้ของผู้อ่ืนในวงกว้างออกไป

แนวทางที่ 3 ฝึกกระบวนการสร้างค่านิยม (พัฒนาทักษะการประยุกต์ใช้) 
1. สร้างความกระตือรือร้น อยากรู้ อยากเห็น โดยต้องได้รับการกระตุ้นยั่วยุ 

โดยใช้สื่อ คำาถาม กิจกรรม และการยอมรับฟังความคิดเห็นจากทุกฝ่ายอย่างสร้างสรรค์ 
2. สร้างการคิดจินตนาการ โดยการกระตุ้นให้มีความคิด จินตนาการ สร้างสรรค์

อย่างหลากหลาย ท้ังท่ีเป็นการจินตนาการจากภาพ จากนิทาน จาก ประสบการณ์เดิม 
จากเหตุการณ์สิ่งแวดล้อมรอบตัว จากความรู้สึกของตนเอง 

3. สร้างความยอมรับอย่างเปิดเผย โดยการฝึกฝนให้ทำางานกลุม่ การอภปิรายกลุม่ 
การรับฟังและยอมรับความคิดเห็นของคนอ่ืน ยอมรับในเหตุผลและข้อมูลของกลุ่ม 
หรือของคนอื่นที่ดีกว่าหรือมีมากกว่า  

4. สร้างความมัน่ใจในตนเอง เป็นการฝึกความมัน่ใจในตนเอง จะทำาให้ผูเ้รียนได้มี
พัฒนาการการคิด และกล้าแสดงออกซึ่งความคิด การเลือกสรรกิจกรรมท่ีหลากหลาย 
และ เหมาะสม จะทำาให้เด็กกล้าแสดงออก เริ่มจากการตั้งคำาถามง่าย ๆ การแสดงออก
อย่างง่ายแล้วยากขึน้ ตามลำาดับ การเล่นและการทำางานเป็นกลุม่ แล้วลดลงจนเหลอืคนเดียว 
ซึ่งการแสดงออกของเด็ก ต้องได้รับกำาลังใจและการสนับสนุน จะทำาให้เด็กมีความมั่นใจ
มากขึ้นแก้ไขปัญหานั้น ๆ ได้ถูกทาง  
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5. สร้างให้เป็นผู้มีความรับผิดชอบ มีระเบียบวินัย ตลอดจนสามารถเป็นผู้ปฏิบัติ
งานอยู่บนหลักการและเหตุผล สามารถตัดสินใจในสถานการณ์ต่าง ๆ ได้อย่างเหมาะสม
และมเีหตุผล ส่งผลให้งานสำาเร็จอย่างมคุีณภาพจากการได้มปีฏสัิมพันธ์ในการทำางานร่วม
กับผู้อื่น 

6. สร้างให้เป็นผู้มีบุคลิกภาพดี เป็นคนสุขุมรอบคอบ ละเอียดลออ ก่อนตัดสินใจ
ในเรื่องใด จะต้องมีข้อมูลหลักฐานประกอบ แล้ววิเคราะห์ด้วยเหตุผลก่อนตัดสินใจ 

7. สร้างให้เป็นผูท่ี้ทำากิจการงานต่าง ๆ  ประสบความสำาเร็จตามเป้าหมายท่ีกำาหนด
อย่างมีคุณภาพ เนื่องจากมีระบบความคิดอย่างเป็นขั้นตอน  

8. สร้างให้เป็นผูม้ทัีกษะในการสือ่สารกับผูอ่ื้นได้ดี ท้ังด้านการอ่าน เขียน ฟัง พูด
อย่างมีคุณภาพ  

9. สร้างให้เป็นผู ้ท่ีมีการพัฒนาวิธีคิดอย่างมีวิจารณญาณอยู่เสมอ ส่งผลให้
สติปัญญาเฉียบแหลม พัฒนาความสามารถในการเรียนรู้ตลอดชีวิตอย่างต่อเน่ือง
ในสถานการณ์ของโลกที่มีการเปลี่ยนแปลง 

กล่าวโดยสรุป กระบวนการจัดการเรียนรู้ข้างต้นได้ให้ความสำาคัญกับการ
จัดบรรยากาศท่ีเอ้ือให้ผู้เรียนได้คิด ได้พูดแสดงความคิดเหน็อย่างอิสระ ได้สรุปความรู้ด้าน
เนื้อหาผ่านมุมมองท่ีหลากหลาย ผ่านการใช้เหตุผล วิธีนี้ช่วยให้ผู้เรียนมีทักษะการคิด
ที่กว้างขวาง ได้แก่ ทักษะการใช้เหตุผล ทักษะการแสวงหาความรู้ความเข้าใจ ทักษะการ
สร้างความคิดรวบยอด ทักษะการตีความฯลฯ

การออกแบบการเรยีนรูโ้ดยการเน้นประสบการณ์เพือ่ส่งเสรมิทักษะการคดิ
อย่างมีวิจารณญาณในรายวิชาสังคมศึกษา

 จากการศึกษาการออกแบบการเรียนรู้โดยการเน้นประสบการณ์ สามารถน�ามา
ประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนรู้โดยการเน้นประสบการณ์เพื่อส่งเสริมทักษะการคิดอย่าง
มีวิจารณญาณในรายวิชาสังคมศึกษาของผู้เรียนในแต่ละขั้นตอน ได้แก่  

ขัน้ท่ี 1 การรับประสบการณ์จากส่ิงท่ีเป็นรูปธรรม เป็นขัน้ท่ีผู้สอนจัดประสบการณ์
ท่ีจำาเป็นต่อการเรียนรู้ให้แก่ผู้เรียน โดยประสบการณ์ท่ีจัดให้ต้องมีลักษณะเป็นรูปธรรม 
กล่าวคือต้องให้ผู้เรียนได้รับประสบการณ์ด้วยตนเองโดยตรง จากการตั้งประเด็นข่าว
สถานการณ์ในชีวิตประจำาวันกับผู้เรียน 

ข้ันที ่2 การสังเกตอย่างไตร่ตรอง เป็นข้ันทีผู้่เรียนได้สะท้อนส่ิงทีไ่ด้รับประสบการณ์มา 
กล่าวคือได้มกีารพินจิพิจารณาส่ิงท่ีได้รับประสบการณ์มาอย่างรอบคอบลกึซึง้ จนสามารถ
พัฒนาเป็นความคิดหรือความคิดรวบยอดและความรู้สึกเก่ียวกับประสบการณ์ท่ีได้รับ
มาจากแหล่งข้อมูลที่หลากหลาย 
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ขั้นที่ 3 การสร้างแนวคิดเชิงนามธรรมและสรุปเป็นหลักการ เป็นขั้นที่ให้ผู้เรียน
ได้สร้างความเข้าใจในความเป็นนัยท่ัวไปของเร่ืองนั้น ๆ ซึ่งอาจจะออกมาในรูปของการ
สรุปความคิดรวบยอดหรือหลักการในรูปแบบการอภปิราย บรรยาย การสาธิต การทดลอง 
หรือการทำาชิ้นงาน 

ขั้นที่ 4 การทดลองประยุกต์หลักการนำาไปใช้ในสถานการณ์ใหม่ เป็นขั้นของการ
ให้ผู้เรียนได้นำาความคิดรวบยอดหรือหลักการท่ีสรุปได้ไปใช้ในสถานการณ์ใหม่ โดยการ
สร้างสรรค์นวัตกรรม เช่น การทำาโครงงาน โครงการต่าง ๆ ในรูปแบบการจัดเวทีสัมมนา
หรือจัดนิทรรศการ

กล่าวโดยสรุป กระบวนการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ข้างต้น จะเน้นขั้นตอน
ท่ีให้ผูเ้รียนได้รับประสบการณ์ท่ีเป็นรูปธรรมด้วยตนเอง ให้เวลาผู้เรียนได้สังเกต ไตร่ตรอง 
และสามารถสรุปเป็นความคิดรวบยอดเพ่ือนาไปใช้ในสถานการณ์ใหม่ได้ โดยแต่ละขัน้ตอน
ผู้เรียนต้องใช้ทักษะการคิดจำานวนมากช่วยในการเรียนรู้ ซึง่การเน้นผู้เรียนได้มส่ีวนร่วมใน
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง โดยครูผู้สอนเป็นเพียงผู้คอยสนับสนุนหรือแนะนำา
การดำาเนินกิจกรรมให้บรรลุผลสำาเร็จ 

สรุป
แนวทางการจัดการเรียนรู้วิชาสังคมศึกษา เพ่ือพัฒนาทักษะการคิดอย่างมี

วิจารณญาณสำาหรับผู้เรียนในศตวรรษที่ 21 ครูผู้สอนและผู้เรียนต้องมีส่วนร่วมในการจัด
กระบวนการเรียนรู้ทุกขั้นตอนและเป็นรูปธรรมอย่างต่อเนื่อง โดยการจัดการออกแบบ
การเรียนรู้ทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณและการแก้ปัญหาของผู้เรียนท่ีหลากหลาย 
เน้นเป้าหมายสำาคัญ เช่น 1. ให้ผู้เรียนสามารถใช้เหตุผล คิดได้อย่างเป็นเหตุเป็นผลหลาก
หลายแบบ ได้แก่ คิดแบบอุปนัย (Inductive) คิดแบบอนุมาน (Deductive) เป็นต้น 
2. ผู้เรียนสามารถใช้การคิดกระบวนระบบ (Systems Thinking) เช่น การวิเคราะห์ได้ว่า
ปัจจัยย่อยมปีฏสัิมพันธ์กันอย่างไร จนเกิดผลในภาพรวม 3. ผู้เรียนสามารถใช้วิจารณญาณ
และตัดสินใจ เช่น วิเคราะห์และประเมินข้อมูลหลักฐาน การโต้แย้ง การกล่าวอ้างและ
ความเช่ือ จากการเปรียบเทียบและประเมินความเห็นหลัก ๆ อีกท้ังการสังเคราะห์และ
เช่ือมโยงระหว่างสารสนเทศกับข้อโต้แย้งท่ีได้แล้วนำามาแปลความหมายของสารสนเทศ
และสรุปบนฐานของการวิเคราะห์ แล้วนำาผลมาตีความและทบทวนอย่างจริงจัง (Critical 
Reflection) โดยกระบวนการจัดการเรียนรู้ท่ีได้กล่าวมาข้างต้น สามารถส่งเสริมให้ผู้เรียน
แก้ปัญหาได้ ซึ่งเป็นการฝึกแก้ปัญหา และ 4. การตั้งคำาถามสำาคัญที่ช่วยทำาความกระจ่าง
ให้แก่มุมมองต่าง ๆ เพ่ือนำาไปสู่ทางออกท่ีดีกว่าการเรียนทักษะเหล่านี้ทำาโดย PBL 
(Project-Based Learning) และต้องเรียนเป็นทีม ไม่ใช่เรียนจากครูสอนในชั้นเรียน
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