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OSTERRIKE

Mutfluencer*innen

Ansokan nominerad av Mary KREUTZER
Organisation: Caritas Wien

Facebook: https://www.facebook.com/Caritas.MissingLink

Instagram: https://www.instagram.com/mutfluencer innen/

YouTube:  https://youtu.be/fYH6MDtBwqY

Webbplats: https://www.caritas-wien.at/hilfe-angebote/asyl-integration/miteinander/mutfluencerinnen
https://wien.youngcaritas.at/aktionen/mutfluencerinnen/

Projektet Mutfluencer*innen (inspirerande influerare) riktar sig till ungdomar och unga vuxna,
tillhandahaller resurser och erbjuder utrymme fr innovation och deltagande. Sedan sommaren 2021
har 64 projekt redan utvecklats och genomforts. De manga olika initiativen visar pa ungdomars kreativitet
och potential att hjalpa till att forma samhallet. Initiativen omfattade olika konst- och medieprojekt,
uppldsningar, workshoppar, métesutrymmen och projekt inom idrott och teknik.

Covid-19-pandemins ekonomiska och sociala konsekvenser utgjorde och utgdr fortfarande manga
utmaningar for samhéllet. Det &r framfor allt unga manniskor, vars behov och oro ofta forbisags under
denna period, som fortfarande kdnner osdkerhet i sitt dagliga liv och infor framtiden.

Medan tiden gar faller atgarder i glomska, en pandemitrétthet sdtter in och den ena krisen féljer den
andra. Det ar framfor allt unga manniskor, vars behov och oro ofta férbisags under denna period, som
fortfarande kanner osdkerhet i sitt dagliga liv och infor framtiden.

Projektet Mutfluencer*innen riktar sig till ungdomar och unga vuxna och tillhandahdller resurser, rdd och
praktiskt stod och skapar ett utrymme for innovation och deltagande. Detta kommer aktivt att bidra
till att forma nédvandiga samhallsférandringar.

Sedan projektet inleddes sommaren 2021 har 64 projekt bland hundratals bidrag fran sddana inspirerande
influerare redan budgeterats, utvecklats och genomférts gemensamt och presenterats for en bred
allmadnhet vid olika evenemang.

Den mangfald av fantastiska initiativ som har kommit fram visar pa ungdomarnas kreativitet och potential
att hjalpa till att forma samhallet. Initiativen omfattade poddradio, bloggar, videor/filmer, konstnarliga
projekt med fokus pd malning, uppldsningar, modevisningar, men dven workshoppar, métesutrymmen
eller projekt som involverade idrott och teknik.


https://www.facebook.com/Caritas.MissingLink
https://www.instagram.com/mutfluencer_innen/
https://youtu.be/fYH6MDtBwqY
https://www.caritas-wien.at/hilfe-angebote/asyl-integration/miteinander/mutfluencerinnen
https://wien.youngcaritas.at/aktionen/mutfluencerinnen/

BELGIEN

Social integration av individer med Downs syndrom i det
europeiska samhallet

Ansékan inldmnad av Ina DELIC
Organisation: World Youth Alliance (WYA)

Facebook: https://www.facebook.com/WYAeurope
Instagram: https://www.instagram.com/wyaeurope
Webbplats: https://www.wya.net

Vi, World Youth Alliance Europe, anordnade ett fysiskt evenemang om firandet av Internationella Downs
syndrom-dagen 2023. Vi ville skapa en unik méjlighet for det globala Downs syndrom-samfundet att
dela idéer, erfarenheter och kunskap och skapa den basta miljon for att forespraka och havda lika
rattigheter for personer med Downs syndrom.

Huvudsyftet med vart projekt var att tillhandahalla en plattform for experter, organisationer och enskilda
personer som arbetar med Downs syndrom for att utbyta bdsta praxis och framgangsrika strategier
for att framja social integration och social inkludering, diskutera politiska initiativ och insatser for att
framja rattigheter for och inkludering av personer med Downs syndrom och 6ka medvetenheten bland
beslutsfattare och allm@nheten om de utmaningar som personer med Downs syndrom méter nar det
galler att integreras i samhallet.

Vi, ett team med fem ungdomar och medlemmar av World Youth Alliance Europe, samlades for att
organisera detta projekt. Vi kontaktade olika ledamoter av Europaparlamentet och icke-statliga
organisationer och bad dem att dela med sig av sin kunskap och erfarenhet som talare vid evenemanget,
och vi kontaktade ocksa ett antal personer och organisationer som var intresserade av detta amne och
bjod in dem som gaster.

Vi anvande olika sociala medieplattformar for att marknadsfoéra vart evenemang och med hjalp
av parlamentsledamoten Alex Agius Saliba sdkrades Europaparlamentet som en lamplig plats for
evenemanget. Nastan 40 personer och foretradare for olika organisationer, ddribland den icke-statliga
organisationen 65 Degrés, som foretrdddes av Louis-Dorsan Van Carloen och parlamentsledaméterna
Patryk Jaki, Brando Benifei och Alex Agius Saliba, som alla vara lika engagerade i frdgan, deltog i vart
evenemang och vi fick mycket positiv feedback fran deltagarna.

Vart projekt lyckades 6ka medvetenheten om Downs syndrom och framja vikten av social integration.


https://www.facebook.com/WYAeurope
https://www.instagram.com/wyaeurope
https://www.wya.net

Women’s club. Projekt for stod till och anpassning av
ukrainska kvinnor i Belgien

Ansokan inlamnad av Svitlana PELYKH
Organisation: Ukrainian Voices Refugee Committee

Facebook: https://www.facebook.com/profile.php?id=100085097783323

Olika aktiviteter som syftar till att tillhandahalla psykologiskt stod till och anpassning av ukrainska
kvinnor som drabbats av det ryska angreppet. Kvinnor som tvingades fly och starta ett nytt liv i ett
annat land med sina barn behdver vard och hjélp. Vi erbjuder en méjlighet att lindra stressen, ldra sig
att kontrollera sin situation och f& majlighet att kommunicera.

Det ar helt gratis evenemang for kvinnor som tvingas ordna upp sina liv och sina barns liv och som
flytt fran Rysslands aggression i Ukraina. Jag (Pelykh Svitlana) organiserade Women'’s Club med stod
av den underbara organisationen Ukrainian Voices RC. Att stddja detta projekt och organisationen gav
mig ett utrymme for moten och resurser for informationsstod. Nastan varje vecka halls evenemang
som: Moéten-kommunikation med kvinnor, konstterapi, malning, engelsksprdakig klubb, stod till modrar,
ovningar i att hantera kanslor och annat.

Cirka 150 kvinnor besoker var klubb varje manad. Jag leder en grupp i Telegram, den har éver 300 foljare,
och vi far alltid positiv feedback fran véra besokare. Min verksamhet inspirerar mig. Jag ser resultat och
att det verkligen hjalper. Underskatta inte vikten av kdnslomassigt stod.

Tack till alla manniskor i Belgien, och till dem som ar har, for deras stod och for att de vill gora nytta for
vart projekt. Jag involverar lokala invanare for att hjalpa ukrainska kvinnor.

Jag befinner mig sjalv i samma situation, sa jag kdanner personligen till vikten av st6d! Tack sd mycket
till alla som hjalper till.

Ara at Ukraina!


https://www.facebook.com/profile.php?id=100085097783323

BULGARIEN

DOBRO HUB educational and sports project

Ansékan inladmnad av Katerina SHUBINA
Organisation: Dobro Foundation

Facebook: https://www.facebook.com/dobro.bg1

Instagram: https://www.instagram.com/dobro.bg

YouTube: https://www.youtube.com/channel/UCDdjfyf0-wAjTUliABhkqLA
Webbplats: https://www.fonddobro.com

TikTok:  https://www.tiktok.com/@dobro.bg1

DOBRO HUB ar det storsta sociala och utbildningsrelaterade projektet i Bulgarien.

Det ar ett anpassnings- och integrationscentrum for ukrainska och bulgariska barn fran tre till 18 ar.
Projektet genomfdrs av en grupp av Dobro Foundation, tack vare stéd fran Unicef.

Detta projekt ar centrumet, som dagligen besoks av 1 005 barn. Ukrainska och bulgariska barn star
i fokus for var uppmarksamhet, liksom barn med sarskilda behov. Teamet bestar av 43 kvalificerade
ukrainska och bulgariska larare och utbildare som arbetar med barn. Huvudcentrumet ligger i Sveti Vlas.

Barn har mojlighet att delta i olika aktiviteter, bland annat
1. idrott: fotboll, volleyboll, basketboll, boxning, karate, koreografi och gymnastik
2. sprakklubbar: bulgariska, engelska och ukrainska
3. vetenskapliga studior: kemi, fysik, biologi och geografi

4. handarbeten: ritning, modellering och traarbete

Sarskild uppmarksamhet riktas mot psykologiskt stod.

Malet med Dobro Hub-projektet dr att hjalpa ukrainska barn att integreras i det bulgariska samhallet,
lara sig kulturen, spraket, lokala seder och traditioner, hitta bulgariska vanner, 6va och, forstas, leka
tillsammans!

Dobro Hubs uppdrag dr att utbilda och utveckla fysiskt, kanslomdssigt och andligt friska barn och
tondringar genom dagliga aktiviteter, genom att fa barn att vilja agera, utforska, skapa, vara vanner
och alska.


https://www.facebook.com/dobro.bg1
https://www.instagram.com/dobro.bg
https://www.youtube.com/channel/UCDdjfyfO-wAjTUIiABhkqLA
https://www.fonddobro.com
https://www.tiktok.com/@dobro.bg1

Generators for Ukraine

Nominering inlamnad av Milena TOSHEVA
Verkstdillt av Manol PEYKOV

Facebook: https://www.facebook.com/profile/646400151/search/?q=GENERATORS

Denna nominering galler det civila initiativet Generators for Ukraine, som inrdttades av den bulgariska
forlaggaren och den socialt aktiva personen Manol Peykov. Kampanjen genomfordes framgangsrikt pa
extremt kort tid och har férenat tusentals valgérande bulgarer. De medel som anskaffades anvandes
for att kdpa generatorer som skickades till Ukraina for att forse dem som behdvde det med el, och pa
detta satt med ljus, varme och hopp.

#reHepaTopusayKpaiiHa

Manol Peykov ar en bulgarisk forldaggare och dversattare. Han &r initiativtagare och drivkraft for det
civila initiativet Generators for Ukraine.

En del av Rysslands fullskaliga invasion under hosten 2022 var att attackera Ukrainas energisystem,
vilket ledde till brist pa elférsorjning i hela landet. Tusentals hushdll, offentliga organisationer och
institutioner blev utan el.

For att visa medkansla och solidaritet med de lidande ukrainarna och for att fortsatta sitt aktiva
volontdrarbete som inleddes s snart kriget borjade, startade Manol Peykov en finansieringskampanj
for att kopa generatorer till Ukraina.

Kampanjen tillkdnnagavs pa hans Facebook-profil den 26 november 2022 och blev snabbt oerhort
popular. Tusentals bulgarer sdg detta som mycket viktigt, och inom en vecka samlades 250 000 euro in,
generatorer kdptes och levererades till skolor, sjukhus, vardhem och skyddsrum for att ge ljus och varme.

Aven om kampanjen inte fick mycket uppmaérksamhet fran de officiella medierna tog bulgarerna den
till sina hjartan och antalet generatorer fortsatte att vaxa. P& dagen fér nomineringen, den 27 mars
2023, uppgick det insamlade beloppet till 705 583 euro och antalet generatorer for Ukraina till totalt
470 stycken. Europa och alla européer bor vara medvetna om vikten av Manol Peykovs arbete, sarskilt
i en tid med enorma utmaningar och hot, som var gemenskap stdr infor.


https://www.facebook.com/profile/646400151/search/?q=GENERATORS

KROATIEN

#speciallikeyou - Let’s Work Together To Turn Difficulties
Into Opportunities!

Nominerad av Matea PANDURIC
Organisation: Vukovarski leptirici (Vukovars sma fijdrilar), en forening for fordldrar
till barn med utvecklingsmdssiga funktionsnedsdittningar

Facebook: https://www.facebook.com/vukovarskileptirici/?locale=hr HR
Instagram: https://www.instagram.com/vukovarski.leptirici/?hl=en
YouTube:  https://www.youtube.com/@Leolackovic

Webbplats: https://www.vukovarski-leptirici.hr/mediji/

I manga ar har foreningen spelat en viktig roll for den positiva utvecklingen av sociala tjanster i
Kroatien till barn med utvecklingsmassiga funktionsnedsattningar. Den har hojt sin profil med projektet
#SpeciallLikeYou, som kombinerade egen forskning, offentliga debatter och opinionsbildning, och tagit
fram en guide for foraldrar till barn med utvecklingsmassiga funktionsnedsattningar. Projektresultaten
anvands for att ytterligare utveckla Kroatiens offentliga politik och syftar till att forbattra barns livskvalitet.

For inte sa lange sedan diskriminerades barn i 6stra Kroatien pa alla nivaer och de kunde inte hdvda sina
grundldggande manskliga rattigheter, barns rattigheter, rétten till hdlsa, utbildning, forskoleutbildning
och socialisering.

| dag kan dock kroatiska barn, tack vare féreningen Vukovarski leptiri¢i, anvanda sig av olika sociala
tjanster, lekrum och professionella behandlingsalternativ som tillhandahalls i utmarkt utrustade
utrymmen. Allt fler barn gar i vanliga férskolor och skolor, och varje barn far stod av en lararassistent.

Foreningen tar upp fragor som handlar om diskriminering och marginalisering av barn med
utvecklingsmadssiga funktionsnedsattningar och deras familjer. Dess regelbundna verksamhet
tillhandahaller bland annat behandlingar, lekrum och olika typer av daghem for barn fran utsatta
grupper, vilket bidrar till att sakerstdlla daghem av hg kvalitet och en varm maltid (for barn fran fattiga
familjer, dagens enda maltid). Dessutom har foreningen startat ett projekt med titeln #SpecialLikeYou
— Let’s Work Together To Turn Difficulties Into Opportunities!

Projektet har omfattat forskning, fokusgrupper och offentliga debatter, vilket har bidragit till att 6ka
medvetenheten om de problem som barnen och deras familjer méter. An viktigare &r dock att denna
verksamhet har omsatts i I6sningar, partnerskap och sociala féretag som kan I6sa problemen fér denna
mest sarbara samhallsgrupp. Féreningen har organiserat utbildningsprogram och har utarbetat en guide
for foraldrar som kampar for att deras barns rattigheter ska respekteras. Projektet har fatt finansiering
fran Island, Liechtenstein och Norge (EES-medlemsstater) samt norska bidrag.
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https://www.facebook.com/vukovarskileptirici/?locale=hr_HR
https://www.instagram.com/vukovarski.leptirici/?hl=en
https://www.youtube.com/@LeoLackovic
https://www.vukovarski-leptirici.hr/mediji/

CYPERN

Annual Cyprus Pride Festival

Ansokan inlamnad av Niyazi KIZILYUREK och Giorgos GEORGIOU, ledaméter av
Europaparlamentet
Organisationer: Accept - LGBTI Cyprus och Queer Cyprus Association

Facebook: https://www.facebook.com/acceptCyprus
https://www.facebook.com/queercyprus
Twitter:  https://twitter.com/AcceptCY
https://twitter.com/queercyprus
Instagram: https.//www.instagram.com/acceptcyprus
YouTube: https.//www.queercyprus.org/en
https://accept.cy/en/home

Cyprus Pride Festival — LGBTQI+-organisationernas gemensamma projekt har hjdlpt 6ns LGBTQI+-
gemenskap att framja synlighet, framja solidaritet och undanréja missuppfattningar i bade grekcypriotiska
och turkcypriotiska samhallsgrupper. Projektet inleddes 2014 och utvecklades genom aren till en arlig
Cyprus Pride Festival som omfattar bada befolkningsgrupperna.

Cyprus Pride Festival, som invigdes 2014, var ett samarbetsinitiativ fran 6ns LGBTQI+-grupper pa
bdda sidorna for att 6ka synligheten, starka solidariteten och frédmja utbildning om LGBTQI+-personer
rattigheter i och mellan de tva befolkningsgrupperna. Det frimsta malet var att skingra myter om sexuell
laggning och konsidentitet bland alla cyprioter och att forespraka manskliga réttigheter.

Den forsta tva veckor langa gemensamma festivalen inleddes den 17 maj 2014, den internationella
dagen mot homofobi, transfobi och bifobi, med en Pride Walk organiserad av Queer Cyprus Association,
och kulminerade i Cyperns Pride March den 31 maj 2014, organiserad av Accept-LGBTI Cyprus.

Festivalen har utvecklats till ett arligt evenemang med olika evenemang runtom Cypern, déribland
gemensam verksamhet for de bada befolkningsgrupperna i 6ns buffertzon. Den senaste Pride-paraden
anordnades den 25 september 2022, medan ndsta Pride-festival haller pd att forberedas for 2023.

Sedan den forsta festivalen 2014 har de tva organisationerna fortsatt att samarbeta nara och till och med
organiserat — bland flera andra gemensamma evenemang — den férsta gemensamma Pride ndgonsin
pa natet (2020). Andra gemensamma evenemang, som anordnas av Accept LGBT Cyprus och Queer
Cyprus, syftar till att oka medvetenheten och diskutera sociala frdgor som ar sarskilt viktiga inte bara
for hbtqi+-personer, utan aven for samhallet som helhet.
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https://www.facebook.com/acceptCyprus
https://www.facebook.com/queercyprus
https://twitter.com/AcceptCY
https://twitter.com/queercyprus
https://www.instagram.com/acceptcyprus
https://www.queercyprus.org/en
https://accept.cy/en/home

JECKIEN

Life in a suitcase

Nominering inlimnad av Karolina KAPITANOVA
Organisation: La Vida Loca Endowment Fund

Facebook: https://www.facebook.com/zivotvkufriku

Twitter:  https://twitter.com/search?q=%C5%BEivot%20v%20kuf%C5%99%C3%ADku&src=typd
Instagram: https://www.instagram.com/zivotvkufriku

YouTube: https://www.youtube.com/results?search query=%C5%BEivot+v+kuf%C(5%99%C3%ADku
Webbplats: https://www.zivotvkufriku.cz

Allavaxerinte uppisin ursprungliga familj. Varje arlamnar sa manga som 500 barn en férlossningsavdelning
utan sin biologiska mor och anlander till sina fosterforaldrar, adoptivféraldrar eller barnhem med endast
en rapport om ansvarsfrihet fran férlossningssjukhuset. De vet dock inte hur de foddes, hur de sag ut
eller vem som forst holl dem i sina armar i stallet for deras mamma. Projektet hjdlper manniskor att
hitta sin egen identitet och forhindrar social utestangning och fattigdom.

Darfor beslutade Michaela Chmelatova, chefsskoterska vid Royal Vinohrady University Hospital, att de
forsta minnena for dessa barn behdvde sparas, och Martina Opava fran Endowment Fund beslutade
att forverkliga hennes idé projektet Life in a Suitcase.

Sedan 2015 har 60 forlossningssjukhus i hela Tjeckien involverats, och tillsammans med sponsorer
och forlossningslakare ger de dessa barn en resvaska med deras fodelsearmband, forsta filt, flaska,
foto, kladesplagg eller en leksak som virkats/stickats av frivilliga, och en unik dagbok dar de vénliga
sjukskoterskorna registrerar deras forsta 6gonblick i varlden. De lagger ofta ocksa till personliga
meddelanden frdn avdelningen eller historien om hur barnet fick sitt namn.

Resvdskan reser sedan med dem till deras familjer/fosterfordldrar, dar deras anhorigvardare eller
surrogatfordldrar sparar dessa minnen dt dem. F& manniskor kan forestdlla sig hur svart det ar for
tondringar att hantera att deras mamma lamnade dem efter att ha fott dem. De kdnner sig o6nskade
och vetingenting om bdrjan av sina liv. Life in a Suitcase later dem veta att de dr dlskade och var dlskade
och att de omhdndertogs med karlek av sjukskdterskor och ldkare redan fran fodseln, och ger ett tydligt
budskap: Du ar viktig for oss, du var vard att forbereda allt det har for!
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https://www.facebook.com/zivotvkufriku
https://twitter.com/search?q=život%20v%20kufříku&src=typd
https://www.instagram.com/zivotvkufriku
https://www.youtube.com/results?search_query=život+v+kufříku
https://www.zivotvkufriku.cz

Aid and Integration of Ukrainian Children and Families

Ansékan inldmnad av Radka PALATOVA

Webbplats: https://www.zskosare.cz

Integration av flyktingar fran Ukraina:
1. Att anpassa sig till en ny miljé och fa nya vanner
Att lara sig mer om Tjeckien
Att lara sig tjeckiska
Att arbeta med en psykolog och en tolk (sarskilt for modrar med barn)
Att arbeta med en modersmadlstalare (professionell 6versattning under utflykter)
Workshoppar, kreativt arbete

No Uk wN

Sommarlovsaktiviteter (inklusive priser for deltagare) som togs emot val av barn och foraldrar.

Projektet genomfordes for att ge omedelbar hjalp till ukrainska flyktingar med hjalp av Visegradfonden,
fran vilken medel kunde betalas ut snabbt. Projektet har involverat 150 ukrainska barn och deras familjer.
Tjeckiska handledare och ldrare anlitades for att underldtta integrationen och forbattra sprak- och
kommunikationsfardigheter. Att tjeckiska barn har deltagit har spelat en enorm roll for att framja en
vanskaplig atmosfar och uppmuntra till natverkande i den nya miljon. En psykolog och en tolk bjods
in for att ansluta sig till teamet, i syfte att lindra barnens och de vuxnas krigstrauma. Alla evenemang
inbegrep transport, forfriskningar, biljetter och tolk.

1. Barndagen den 1 juni 2022, som holls pa skolgardar (insamling av klader for flyktingar,
kulturella upptradanden om historiskt svardsmannaskap, idrottsaktiviteter, fritidsaktiviteter,
kreativa workshoppar, forfriskningar, musikupptradanden osv.).

2. Utflykt till Jesenikybergen (Dlouhé Strané vattenkraftverksstation, utstéllning pd Sumperk
Museum, Balance Park sportverksamhet).

Besok pa Ostrava Zoo.

Tradgardsfest (musik, valkomnande av nya ukrainska studenter och gavor till dem).
Besok till “Fine Workshop” (skapande workshop for barn, gavor till médrar).

Ink&p av utbildnings- och undervisningshjalpmedel och material for att lara sig tjeckiska.
Resa till Brno — Tutankhamon-utstallningen, slottet Vevefi.

Sommarldger i fororterna (3 resor — Stramberk, Zbrasovské Jeskyné, Vyhlidkové Véz Ostrava,
Zlaté Hory, Jump Park Ostrava, Ondfejnik, Ostravaregionen).

© N o AW
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https://www.zskosare.cz

DANMARK

The European Union Songbook

Projektet inldimnat av Jeppe MARSLING
Organisation: The European Union Songbook Association

Facebook: https://www.facebook.com/EUSongbook
Webbplats: https://www.eu-songbook.org

EU-sangboken dr ett demokratiskt initiativ som pagar 2015-2023 (sangboken kommer att publiceras
den 23 maj 2023), dar EU-medborgarna uppmanades att valja sex latar i sex alleuropeiska kategorier:
Syftet var att skapa en starkare europeisk kansla och gora det mojligt for de 27 befolkningarna, som
for narvarande till storsta delen lever parallella liv, att ldra kdnna varandra battre.

EU-sangboken skapades i tva faser: totalt 110 organisationer, institutioner och 87 000 medborgare har
hjélpt till att saimmanstalla EU-sdngboken.

De sex sangkategorierna valdes ut som en kompromiss mellan forslag fran 17 musikakademier i 14
medlemsstater:

Karlekssanger.

Natur & drstider.

Frihet och fred.

Folksanger och traditionella sanger.
Tro och andlighet.

Barnsanger.

I

For det andra: mer an 2 100 musiklarare, musikstudenter, kérsangare och kompositdrer, nominerade
sanger som pa ndgot satt harstammade fran EU. Vdra 57 engagerade nationella redaktorer for EU-
sangboken bildade 27 rostlistor med de 6—-10 mest nominerade l3tarna i varje kategori, som var och
en representerade antingen en musikinstitution, en nationell korforening eller en musiklararférening.

For det tredje och sista avslutades urvalsprocessen med 27 pa varandra foljande offentliga omréstningar,
en i varje medlemsstat, och genomférdes pa de nationella spraken (for Belgien inbjods de tva storsta
sprakgrupperna, nederlandska och franska, att vilja hilften av deras sex sdnger). Over 87 000
manniskor deltog i omrostningarna om sanger tack vare totalt 110 organisationer och institutioner,
och omréstningarna publicerades i 6ver 400 medier.

Europahymnen lades till i de 162 sangerna och alla sanger har dversatts till sjungbar engelska: for varje
melodi star originalversionen pa de 24 EU-spraken (+ luxemburgska) sida vid sida med en sjungbar
oversattning till engelska, det mest talade EU-spraket.

Var forening vill gora vér arliga Europadag till den dag da vi sjunger i hela unionen. Vi har lanserat en
gratis app dar alla kan delta i evenemanget 2024.
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ESTLAND

Propastop

Grupp som exponerar falsk information och informationsattacker riktade mot Estland och EU,
och frdmjar mediekunnighet

Projekt nominerat av Urmas PAET, ledamot av Europaparlamentet
Organisation: Propastop

Facebook: https://www.facebook.com/propastop
Twitter: https://twitter.com/propastop
YouTube: https://www.youtube.com/@propastop3274/videos

Webbplatser: EST:  https://www.propastop.org
ENG:  https://www.propastop.org/eng
RUS:  https://www.propastop.org/rus

Propastop skapades 2016 nar en grupp frivilliga fran Estonian Defence League beslutade att agera
for att skydda informationsutrymmet och befolkningens psyke som svar pa Rysslands invasion av
Ukraina, en 6kning av spridningen av desinformation och informationsangrepp mot EU:s gemensamma
demokratiska varderingar.

Propastop borjade som en blogg pa estniska. Propastop bekampar desinformation och avsldjar
informationsangrepp mot Estland och EU samt framjar mediekunskap. Ett ar efter att de borjade
Oppnade de sin engelska blogg och ett ar efter det sin ryska. Propastop finns tillganglig pa sociala
medier pa tre sprak.

Deras syfte ar att hjdlpa estniska medborgare och EU-medborgare att pd ett sdakert satt navigera i
det komplicerade informationsutrymmet, utveckla medborgarnas fardigheter att tanka kritiskt och
erkdnna desinformation och fientlig propaganda. Med sitt arbete bidrar Propastop till att trygga inte
bara Estlands utan hela EU:s sakerhet.

Propastop har avsl6jat hundratals element med felaktig information och exponerat natverk for fientlig
informationsaktivitet. Den har ocksa skapat material for mediekompetens for skolor. Propastop
samarbetar med kolleger pa samma omrade fran grannldnderna, Ukraina och EU.

Propastop har blivit en tillforlitlig kanal for medborgarjournalism och en stark opinionsledare, vars
berattelser refereras till i alla vanliga mediepublikationer. Offentliga programféretaget ERR och andra
mediekanaler uppmanar regelbundet Propastop att kommentera amnen inom sitt expertomrade.

Propastop-representanter narvarar vid konferenser i bade Estland och andra medlemsstater och haller
foredrag for estniska statstjansteman och skolbarn.
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FRANKRIKE

MaMaMa

Projekt nominerat av Younous Omarjee, ledamot av Europaparlamentet
Organisation: MaMaMa Association

Twitter:  https://twitter.com/AssoMaMaMa/status/1643281114365034500
Instagram: https://www.instagram.com/p/CjlkSixgbZ1

YouTube:  https://www.youtube.com/watch?v=Q9ZX3jguFR0
Webbplats: https://www.asso-mamama.fr/home

"MaMaMa” ar det viktigaste av féreningens tre projekt. Féreningen grundades i april 2020 i Seine-Saint-
Denis, det fattigaste departementet pa det franska fastlandet, och stravar efter att ta itu med en osynlig
aspekt nar det galler akut livsmedelsbistand: att tillhandahalla villkorslost stod till alla ensamstaende
modrar i osdkra situationer under de forsta 1 000 dagarna av barnets liv.

Projektet inleddes i borjan av covid-19 och distribuerar solidaritetspaket som ar skraddarsydda for
mdodrar och tillhandahaller produkter som vanliga valgérenhetsorganisationer ofta glommer bort:
blojor, modersmjolkersdttning och mat for spadbarn som bérjat dta fast foda. Projektet bidrar till att
Oppna barns 6gon for konst och kultur genom att tillhandahalla bocker, leksaker och barnvagnar,
bekdampar médrars isolering genom att anordna ldnga samtal och ta itu med mensfattigdom genom
att tillhandahalla bindor och trosor.

Den hjalper stddmottagarna att skaffa sig och forbattra sin kompetens genom att introducera dem
for it-tillampningar. Projektet har exporterats till Moldavien och den ukrainska gransregionen (EU:s
kandidatlander) och hjalper @ven rumanska modrar genom att distribuera paket som forberetts med hjalp
av ett datorgranssnitt som skapats av MaMaMa och som fungerar pa flera sprak (ukrainska/rumanska/
ryska). Projektet har vunnit priset France Relance och har 150 frivilliga, atta medborgarframjande
tjanster och tio anstallda.

Det har hjdlpt 100 000 kvinnor och barn, 300 socialarbetare, 150 vardcentraler (PMI, AP-HP) och &@r en
personifiering av de varden som fastslds i EU:s stadga om de grundlaggande rattigheterna (artiklarna
1,20, 23 och 24).

Ar 2024 kommer foreningen att behdva nya lokaler eftersom den blir allt storre.
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Podcasten Trait d’Union

Projektet inldimnat och genomfort av Audrey Vuétaz

Facebook: https://www.facebook.com/Traitdunionpodcast

Twitter:  https://twitter.com/traitdunion pod

Instagram: https://www.instagram.com/traitdunion podcast

YouTube:  https://www.youtube.com/channel/UCfxcHDyj4-0JPWWHA8hIQgA
Webbplats: https://www.traitdunionpodcast.com

Detta ar en podcast for manniskor som inte vet ndgot om Europeiska unionen. Varje avsnitt dr inriktat pa
en person, en handelse eller ett datum av betydelse for EU. Syftet ar att visa allm@nheten att Europeiska
unionen dr relevant for deras dagliga liv.

Trait d’Union ar en personlig podcast, ddr ett avsnitt varje vecka fokuserar pa ett nyckeltema, en fraga
som ar aktuell i nyheterna eller en viktig handelse for EU.

Det a@r en pedagogisk men omfattande podcast som till exempel forklarar varfor Bryssel inte patvingar
Frankrike sin pensionsreform och varfér forbindelserna mellan Frankrike och Tyskland star i centrum
for den europeiska integrationen.

Vissa avsnitt forklarar ocksa vad kommissionen gor och beskriver en dag i en parlamentsledamots liv.
Varje avsnitt innehaller ocksa bidrag fran journalister, parlamentsledamoter eller experter pa EU-fragor.

Syftet dr att vacka intresse inte bara hos manniskor som inte vet ndgot om EU, utan ocksa hos dem som
har en viss uppfattning om EU-institutionerna och EU:s nuvarande angeldagenheter.

Jag heter Audrey Vuétaz, dr tv-journalist i Frankrike och skapade denna podcast eftersom EU fér manga
manniskor i Frankrike verkar avldgset, teknokratiskt och alltfor fokuserat pa ekonomin.

Jag har tappat rdkningen pa antalet ganger jag har hort: "Ah, EU &r bara mén i gra kostym som beslutar
om storleken pa frukt och gronsaker.... Men jag vet ocksa att om man fangar deras uppmarksamhet vill
fransmannen ldra sig mer. Darfor skapade jag podcasten, som finns tillganglig pd alla lyssningsplattformar.
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YSKLAND

Emergency aid for Ukraine

Nominerad av Gertrud MALTZ-SCHWARZFISCHER
Organisation: Space Eye e.V.

Facebook: https://www.facebook.com/spaceeyeorg
Instagram: https://www.instagram.com/spaceeyeev
YouTube:  https://www.youtube.com/@Space-Eye
Webbplats: https://space-eye.org/ukraine

En av Buschheuers storsta styrkor ligger i hans formaga att fa hjalp att agera snabbt och effektivt i akuta
situationer. Omedelbart efter utbrottet av kriget i Ukraina den 24 februari 2022 forstod han att akut hjalp
ocksa skulle behdvas dar omedelbart. Michael Buschheuer var tillsammans med frivilliga frdn Space-Eye
nagra av de forsta som hjalpte krigsoffren och flyktingarna i och frdn Ukraina. Han tankte inte efter tva
ganger nar denna humanitdra kris slog till och han sag hur civila drabbades.

Space-Eyes projekt "Emergency aid for Ukraine” innebdr att bistdndskonvojer organiseras for att
transportera viktiga varor, att insamlingar anordnas och att boende ordnas for ukrainska flyktingar
som anlander till Regensburg.

Tack vare deras anstrangningar levererades 50 lastbilslaster med fornddenheter till Ukraina till ett varde
av over 1,5 miljoner euro inom sex veckor efter krigsutbrottet. Pengar samlades in for att stodja manniskor
som flyr landet och for att ge olika institutioner och sjukhus hjalp som de var i desperat behov av.

Space-Eye ar ocksd mycket engagerat i att hitta boende och ge stdd till flyktingar i och omkring
Regensburg. Skapandet av en "bussbro” som har gjort det mojligt for utsatta personer och flyktingar
att evakueras och rdddas pa bussar, sarskilt fran Regensburgs tvillingstad Odessa, kan sparas tillbaka
till Buschheuers modiga insatser.

Buschheuer bygger faktiskt broar. | samarbete med olika institutioner och ekonomiska aktorer har
Space-Eye lyckats bygga en lividaddande bro mellan Odessa och Regensburg med bussar.

Utsatta manniskor som inte kan na en sdker plats pa egen hand prioriteras, och det ar i forsta hand
dessa manniskor som raddas fran kriget och far en saker fristad i Regensburg. Inom bara sex veckor
efter krigets borjan mojliggjorde bussbron mellan Odessa och Regensburg att 6ver 1 500 manniskor
kunde foras i sakerhet.
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GREKLAND

THE HEROES OF TEMPI

Nominerad av Maria SPYRAKI, ledamot av Europaparlamentet
Pressbevakning:

https://www.newsbomb.gr/ellada/story/1406036/tempi-0-megalyteros-iroas-tistragodiaspos-0-maragkos-tou-agiou-orous-
emfanistike-san-agios

https://www.ertnews.qgr/perifereiakoi-stathmoi/notio aigaio/o-foititis-apo-tousleipsous-pou-epezise-sto-moiraio-treno-vrika-
zontano-ena-moro-kato-apo-tokathisma-mou-ixitiko

Den 28 februari 2023 steg den grupp medborgare som rekommenderas for ett pris ombord pa det
6desdigra taget InterCity 62, som kolliderade med ett annat tdg i Tempi och — dven om de sjalva skadades
- offrade de sig sjalva och riskerade sina liv for att hjalpa sina medpassagerare att lamna vagnarna pa
det brinnande taget och raddade saledes tiotals liv.

Ungefar klockan 11.22 den 28 februari 2023 nara Tempi kolliderade persontaget InterCity 62, som var pa
vdg fran Aten till Thessaloniki och hade mer &n 350 passagerare, med ett godstag pa vag fran Thessaloniki
till Larissa. Kollisionen, branden och ursparningen — den mest dédliga tdgolycka som nagonsin intraffat
i Grekland - krdvde 57 dodsoffer och minst 85 skadade.

20-driga Andreas Alikaniotis frdn Vyronas, llia, 18-ariga Angelos Tsiamouras fran lerapetra, Kreta, 20-driga
Michalis Klapsis fran Lipsi, alla studenter, och Giorgos, en snickare fran Agion Oros, var passagerare,
och tillsammans med andra agerade de, trots att de sjalva var skadade, pa ett osjalviskt satt och med
risk for livet och sin egen sakerhet for att hjdlpa sina medpassagerare, daribland sma barn, dldre och
sjuka, att undkomma det brinnande taget. De slog sonder fonster och evakuerade vagnarna och hjalpte
raddningsteamen att radda tiotals manniskoliv.

Denna grupp individer, tills dess helt okdanda, visade vad de europeiska vardena solidaritet, broderskap,
altruism och 6msesidigt bistdnd handlade om i praktiken, da de sjélva befann sig mitt i en obeskrivlig
katastrof. De forsatte sig sjdlva i fara och gjorde ndstan dvermanskliga anstrangningar for att radda inte
bara sig sjalva, utan sina medmanniskor, och blev till férebilder for oss alla.
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REF CHECKPOINT

Inldimnad av Georgios KERATSAS
Organisation: Greek Association of People Living with HIV - Positive Voice

Facebook: https://www.facebook.com/thetikifoni
https://www.facebook.com/refcheckpoint
Twitter:  https://twitter.com/positivevoicegr
Instagram: https://www.instagram.com/positivevoicegr
YouTube:  https://www.youtube.com/@positivevoicegr
Webbplats: https://positivevoice.gr
https://refcheckpoint.gr

Den nya tjansten vid Greek Association of People Living with HIV - Positive Voice, med titeln Ref
Checkpoint som finansierad av AIDS Healthcare Foundation Europe, vélkomnar flyktingar, migranter
och asylsékande pa en vanskaplig och lattillganglig plats i centrum av Aten for kostnadsfri testning av
HIV och hepatit B och C, sexualhdlsorddgivning (och koppling till hdlso- och sjukvard eller andra tjanster)
pa nio sprdk: arabiska, urdu, farsi, dari, franska, spanska, portugisiska, ryska och engelska.

Radgivningsgruppen bestdr av medlemmar i de samhallsgrupper vi vander oss till och hjdlper varje
person pa deras modersmal.

Okningen av diagnoserna bland icke-grekiska medborgare under de senaste ren, de stora svarigheterna
for invandrargrupper att fa tillgang till halso- och sjukvardstjanster och bristen pa aktuellt, inkluderande
informativt material om sexuell hilsa pa deras sprak skapade ett behov av ett initiativ som svarar mot
dessa samhallsgruppers behov.

Ref Checkpoint syftar till att ge tillgdng till kostnadsfri testning och rddgivning for alla, utan stigmatisering
och diskriminering.
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UNGERN

The "I'd like to teach” Movement

Ansékan nominerad av Kldra DOBREV, ledamot av Europaparlamentet
Organisation: Humdn Platform Egyesiilet

Facebook: https://www.facebook.com/tanitanek
YouTube: https://www.youtube.com/@tanitanek.mozgalom
Webbplats:https://www.tanitanek.info

Utbildning och sarskilt Iararnas situation blev en av de viktigaste fragorna i Europa.

Farre och farre unga européer viljer att bli larare. P4 grund av personliga ekonomiska skal lamnar
dessutom manga larare sitt arbete, vilket orsakar allt fler problem i utbildningssystemet.

Rorelsen "I'd like to teach” lanserades 2016 efter att ett 6ppet brev om krisen inom offentlig utbildning
publicerades av styrelsen féor Herman Ott6 High School i Miskolc.

Rorelsen skapades for att kdmpa for utvecklingen av den offentliga utbildningen och for att forbattra
lararnas situation. Sedan 2016 har de arbetat for att ldrarna ska vara sa representerade och organiserade
som mojligt.

De har anordnat mdanga evenemang och deltagit konstruktivt i utarbetandet av rekommendationer for
att forbattra utbildningssystemet i Ungern.

Sedan varen 2022 har organisationen samordnat en rorelse for civil olydnad, dér 400 skolor, 8 000 ldrare
och manga fler elever deltog, pa grund av att lararna nekades sin ratt att strejka.

Begransningen av strejkratten ar en krankning av de grundldaggande rattigheterna och att férsvara den
ar av yttersta vikt. Rorelsen skapade darfor en fond for att stddja de larare som deltog i strejker eller i
civil olydnad.
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IRLAND

AER Summer Academy 2022 - A Europe for the Next
Generation

Inldmnad av Loréne WEBER
Organisation: Europeiska regionférsamlingen (AER)

Facebook: https://www.facebook.com/EuropeanRegions

Twitter: https://twitter.com/europeanregions

Instagram: https://www.instagram.com/europeanregions

YouTube: https://www.youtube.com/@aer-assemblyofeuropeanreqi2433

Webbplats: https://www.aer.eu
LinkedIn: https://www.linkedin.com/company/assembly-of-european-regions-aer-

AER Summer Academy 2022, "A Europe for the Next Generation”, anordnades av Europeiska
regionférsamlingen och lanen Donegal och Udards na Gaeltachta stod virdar.150 personer deltog
(valda representanter, regionala tjansteman, ungdomsdelegater, det civila samhallet, foretradare for
ndringslivet och universiteten) och evenemanget var en del av Europaaret fér ungdomar.

Plenarsessionerna tog upp ungdomars roll i (om)formningen av deras regioner och behovet av att
involvera ungdomar i beslutsfattandet, sarskilt for att stodja en hallbar, inkluderande, gron och
digital omstallning. Workshopparna tog upp framtidsinriktade och ungdomsinriktade @mnen sasom
ungdomars deltagande i stodet till flyktingar, modeller for ungdomars deltagande, ungt féretagande
och morgondagens fardigheter, program for ungdomars rérlighet...

Under studiebesoken larde sig deltagarna om den irlandska fredsprocessen i Derry City, om bevarandet
av den biologiska mangfalden i nationalparken Glenveagh och deltog i en “gteic”, en unik digital
navmodell som utvecklats i Gaeltacht och som uppmuntrar till innovation och entreprenérskap pa
landsbygden. Det irlandska spraket visades upp, traditionella danser och sdnger framférdes vilket gav
deltagarna en unik inblick i kulturen.

P& sommarakademin utbytte deltagarna asikter, delade basta praxis, dvade kapacitetsuppbyggnad och
O6msesidigt larande, och framjade darmed dialog mellan generationerna, underlattade transnationellt
samarbete och fraimjade en kansla av europeisk tillhorighet.
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SHINE Festival

Nominerad av Grace O’SULLIVAN och Chris MACMANUS,
ledamaoter av Europaparlamentet
Organisation: The Shona Project

Facebook:  https://www.facebook.com/shonadotie

Twitter: https://twitter.com/shonadotie

Instagram:  https://www.instagram.com/shonadotie

Webbplatser: https://shona.ie/
https://shinefestival.ie
https://shinefestival.ie/app/uploads/2022/09/SHINE-Festival-2022-Lineup-1.pdf

Shine @r kanske det viktigaste evenemanget for unga kvinnor i Irland. SHINE-festivalen &r ett starkande
evenemang for unga kvinnor och flickor pd Irland, med talare och diskussioner om @mnen som sjalvkansla,
resiliens, karridr, konst, vdlmaende, halsa, idrott, manniskor, planeten och sociala fragor under tva dagar
runt internationella flickdagen.

The Shona Project lanserades i september 2016 och syftar till att utbilda, starka och inspirera dagens
irlandska flickor att bli morgondagens motstandskraftiga, kapabla och sjalvsakra unga kvinnor. For att
sakerstdlla att alla irlandska flickor har den kompetens, de verktyg och den sjalvkansla de behover for
att forverkliga sin potential skapar The Shona Project skolworkshoppar, ett stodjande online-community
och SHINE-festivalen.

The Shona Project-teamet har haft mdjlighet att arbeta med 30 000 flickor genom skolworkshoppar,
distribuera 60 000 kostnadsfria exemplar av The Survival Handbook for Girls till elever och Gver 40 000
flickor vid SHINE-festivalen. The Shona Project utmanar den mycket trangsynta bilden som finns i vérlden
av vad det innebdr att vara kvinna och uppmuntrar flickor att sjélva definiera och vara medvetna om
sitt varde.

SHINE-festivalen ar ett starkande evenemang for unga kvinnor och flickor i Irland, med talare och
diskussioner om dmnen som sjdlvkansla, motstandskraft, karriar, konst, vdlmdende, halsa, idrott,
mensfattigdom, diskriminering, manniskor, planeten och sociala fragor.

Pa grund av covidpandemins effekter kunde deltagarna 2022 delta i SHINE-festivalen pa tre satt, vilket
innebar inkludering och att en s bred publik som mgjligt kunde nas: ett liveevenemang med paneler
av talare och artister, streaming av evenemanget i lokala skolors aulor och klassrum, och ett nytt
videobibliotek med 6ver 140 inspirerande diskussioner som ar tillgangliga aret runt.
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[TALIEN

DonnAmbiente Award

Inldmnad av Leonardo D'IMPORZANO
Organisation: 5 Terre Academy

Facebook: www.facebook.com/5terreacademy.com

Twitter:  www.twitter.com/5terreacademy

Instagram: www.instagram.com/>5terreacademy

YouTube: ~ www.youtube.com/5terreacademy

Webbplats: https://www.5terreacademy.com/donnambiente-3/

Priset DonnAmbiente® erkdanner kvinnors arbete med att 6ka den vetenskapliga och miljémassiga
medvetenheten. Syftet ar att aktivt bidra till att bryta ned de standiga stereotyper och férdomar som
praglar forhdllandet mellan kvinnor och vetenskap, och dven att uppmuntra flickor att studera, forska
och framja vetenskapliga och miljomassiga omraden.

I sista hand forsoker man belysa hur det kvinnliga perspektivet skulle kunna ge ny drivkraft och innovation
i vetenskapliga atgarder och miljéatgarder, bidra till att faststélla mal och erbjuda nya kreativa kopplingar.

Dessa hogaktuella dmnen ar permanenta inslag pa bdde Europaparlamentets och kommissionens
dagordning. Prisutdelningen f6ljs varje ar av en konferens med de viktigaste intressenterna fran
sektorn, ddar manga av finalisterna, parlamentsledamoter och foretradare for framstdende nationella
och internationella miljdorganisationer samt nationella och internationella offentliga och privata organ
samlas.

Over 10 000 elever fran hela Italien har deltagit i detta initiativ — antingen pa distans eller personligen
- och foljt ett program utformat for att forespraka vetenskaplig kunskap.

Priset har ocksa belyst manga sma satsningar och projekt som drivs, med engagemang och hangivenhet,
av unga kvinnor i Italien, men ocksd runtom i Europa.
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PizzAut — Nutriamo lI'Inclusione (Let’s fuel inclusion)

Nominerad av Patrizia TOIA, Pietro BARTOLO, Paolo DE CASTRO, Elisabetta GUAL-
MINI, Camilla LAURETI, Alessandra MORETTI, Franco ROBERTI, Daniela RONDI-
NELLI, Massimiliano SMERIGLIO, Francesco MAJORINO, Irene TINAGLI och Achille
VARIATI, ledaméter av Europaparlamentet

Organisation: PizzAut Onlus

Facebook: https://www.facebook.com/pizzaut
Instagram: https://www.instagram.com/pizz_aut
YouTube: https://youtube.com/@pizzaut6851
Webbplats:https://www.pizzaut.it

Syftet med projektet PizzAut ar att inspirera till social integration genom att 6ppna en pizzeria som drivs
av unga med autism, med stod av cateringpersonal och specialister pa integration av personer med
autism. Projektet PizzAut inleds med en utbildningsfas, dér psykologer och utbildningsstddpersonal
identifierar den ldampligaste uppgiften for varje larling, samtidigt som de faststéller hur man bast kan
fa var och en av dem att kdnna sig sjalvstandiga och tillfreds.

Projektet skapades 2017 av Nico Acampora som genom sin son Leo har erfarenhet av att uppfostra och
utbilda ett barn med autism. PizzAuts mal ar att ppna den forsta pizzerian i Italien som helt drivs av
unga manniskor med autism — fran koks- till serveringspersonal. Detta dr en revolutionerande strategi
for att hjalpa manniskor med autism att integreras bade i samhallet och i arbetslivet. De berérda
ungdomarna har utvecklat sina hanteringsmekanismer och sina yrkeskunskaper, vilket har bidragit till
att forbattra deras uppférande och social interaktion. Manga stader, bade i Italien och utomlands, har
redan uttryckt intresse for att fa kopiera denna modell.

Mellan 2017 och 2019 utbildade PizzAut tolv ungdomar med autism i dldern 18-24 ar. De f6ljde proffs
som larde dem hur man knddar och formar deg, ldgger pa fylining och serverar pizzan till kunderna.
| borjan av projektet var PizzAut en stor mobil restaurang som reste runt Italien och lagade maltider
i alla anldggningar som valkomnade dem, daribland Palazzo Madama, den italienska senatens sate.
Pandemin satte dock stopp for projektet, tillsammans med finansieringsinsatser for att ppna pizzerian.
Detta fick PizzAut att starta en “food truck”, férvandla sina unga larlingar till mobila pizzakockar och
lata dem fortsatta att lara sig och arbeta.

Den 1 maj 2021 6ppnade antligen den forsta pizzerian som helt drivs av unga manniskor med autism
i Cassina de’ Pecchi. Den 2 april 2023 6ppnade PizzAut sin andra pizzeria i Monza i narvaro av Sergio
Mattarella, Italiens president.
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LETTLAND

LAMPA Conversation Democracy Festival

Projekt nominerat av Ivars IJABS och Sandra KALNIETE, ledaméter av
Europaparlamentet
Organisation: DOTS Foundation for an Open Society, LAMPA Conversation Festival

Facebook: https://www.facebook.com/fondsDOTS.Iv
https://www.facebook.com/FestivalsLampa

Twitter:  https://twitter.com/fondsdots
https://twitter.com/FestivalsLAMPA

Instagram: https://www.instagram.com/festivalslampa.lv

YouTube:  https://www.youtube.com/@FondsDOTS
https://www.youtube.com/@sarunufestivalslampa8942

Webbplats: https://www.fondsdots.lv/EN
https://www.festivalslampa.lv

LAMPA @r en festival for demokrati, debatter och konversationskultur dar tusentals manniskor har deltagit
i diskussioner, workshoppar och spel under flera dagar varje sommar sedan 2015. Projektet starker det
demokratiska deltagandet, utvecklar en diskussions- och forhandlingskultur, stimulerar intresse och
utbildar deltagarna i social, politisk, vetenskaplig och kulturell utveckling i Lettland, Europa och varlden.

Mer an 200 organisationer deltar i projektet varje ar. Tusentals manniskor deltar gratis i festivalen.
Under de &tta ar som festivalen dgt rum har LAMPA Democracy Festival hdllits i den lettiska staden
Césis varje sommar.

| tva till tre dagar dger flera hundra evenemang - samtal, diskussioner, presentationer, spel — rum i
stadens parker och pa kulturella och offentliga platser, dar manniskor i alla aldrar, sarskilt ungdomar,
deltar. Amnena inkluderar demokrati, medborgardeltagande, hallbarhet, rattvisa, manskliga rittigheter,
modern styrning, teknik och innovation, samhalls- och grannskapsutveckling, utbildning och halsa,
ekonomi och sakerhet.

Festivalen omfattar 6ver 200 organisationer varje ar — offentliga organisationer, offentliga férvaltningar,
medier, utbildningsinstitutioner, féretag, politiska partier och aktiva medborgare fran Lettland och EU.

Den halls pa flera europeiska sprak och omfattar partner fran EU och EES-ldnderna. Alla kan anséka om
att halla ett evenemang och, efter att ha klarat uttagningen, genomfora det i ett projekt.

Projektet har natt och involverat en bred allmanhet, sarskilt den yngre generationen. Antalet deltagare
har 6kat stadigt fran omkring 3 300 under det forsta aret till dver 19 000 under 2022, vilket gor det till
ett av de storsta evenemangen i Lettland.

Projektet har potential att starka den demokratiska praxisen genom innovativa metoder: tusentals
manniskor organiserar och leder diskussioner, formulerar och uttrycker sina asikter offentligt, samarbetar
med olika partner i frdgor som dr viktiga for samhdllet och Europas framtid.
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Twitter Convoy

Ansokan inldmnad av Inese VAIDERE, ledamot av Europaparlamentet
Organisation: Agendum

Twitter:  https://twitter.com/poznaks
Webbplats: https://agendum.lv

Projektet Twitter Convoy, som skapats av Reinis Poznaks, har fért samman manniskor som vill hjdlpa
Ukrainai kriget mot angriparen Ryssland. Projektet har skickat dver 1 100 fordon till Ukraina for att hjdlpa
ukrainarna att kimpa for frihet och demokrati. Vardet pa de donerade fordonen &r cirka 2 miljoner euro.

Reinis har samlat in ungefar lika mycket i donationer. Detta var majligt tack vare ett brett engagemang
och solidaritet fran allmanheten, vilket Reinis initiativ har uppnatt sedan den ryska invasionen.

Projektet Twitter Convoy, inrdttat av Reinis Poznaks inom sammanslutningen Agendum, inleddes strax
efter Rysslands brutala invasion av Ukraina. Dess syfte ar att forena ménniskor i Lettland som vill hjalpa
Ukraina genom frivilligarbete och genom att donera sina bilar och pengar for att kdpa bilar och 6verféra
dem till Ukraina varje vecka for att landets forsvarare ska kunna anvanda dem.

Projektet har redan skickat dver 1 100 fordon till Ukraina for att hjalpa ukrainare pa och bakom frontlinjen.
Vardet pd de donerade fordonen ar cirka 2 miljoner euro. Reinis har samlat in ungefar lika mycket i
donationer. Utan allmdnhetens breda engagemang och solidaritet som Reinis initiativ har uppnatt
sedan den ryska invasionen av Ukraina skulle ett sddant resultat inte ha varit mojligt.

De insamlade pengarna dr nddvandiga for denna adla sak, men detsamma galler volontarerna. Volontarer
har redan agnat mer an 43 000 timmar for att forbereda fordonen och leverera dem till Ukraina.

Mdanga manniskor har deltagit i projektet, och Reinis Poznaks, som inledde projektet och fortsatte att
samordna och forvalta det i 6ver ett ar, ledarskap har varit ovarderligt.

Som ett erkdannande av det enorma arbete som Reinis har lagt ned for att hjdlpa offren fér angreppenii
Ukraina att kampa for frihet och demokrati, inte bara i sitt eget land utan dven i hela Europa, erkdandes
han som drets europé 2022 i Lettland. Hans arbete, som tydligt har framjat varderingarna i EU:s stadga
om de grundlaggande rattigheterna, fortjanar utan tvekan ocksa ett erkdnnande pa EU-niva.
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LITAUEN

‘Learn before you vote’ pre-election mayoral candidate
debate marathon

Projektet inlimnat av Rugilé ANDREJEVSKYTE
Organisation: Learn before you vote

Facebook: https://www.facebook.com/zinaukarenku
Twitter: https://twitter.com/zinaukarenku

Instagram: https://www.instagram.com/zinaukarenku
YouTube: https.//www.youtube.com/@zinaukarenku
Webbplats: https://www.zinaukarenku.It

Ovrigt: https://rinkimai.zinaukarenku.It

‘Learn before you vote’pre-election mayoral candidate debate marathon inleddes den 7 februari 2023 i
kommunen Kalvarija, dar den forsta av 86 borgmastardebatter dgde rum. Under en och en halv mdnad
letade ungdomar fran hela Litauen upp de rymligaste konferenshallarna, talade med politiker och
forberedde information om kandidater och lokala fragor for journalister.

Nationella journalister frdn ndstan alla medier modererade debatterna pa frivillig basis. Debatterna
blev som stadsfestivaler — de sags pa plats av omkring 12 000 askadare, med 500 000 tittare pa distans.
Under debatterna kunde tittarna stélla direkta fragor till 4tta av tio borgméstarkandidater som deltog i
valet. Inget mediefdretag kan skryta med sadana siffror for deltagande kandidater.

Debatterna dgde rum i 58 kommuner (utom Kaunas och Sal¢ininkai), och de organiserades av 6ver
150 volontarer, som genom att genomfdra denna verksamhet forbdttrade sin kompetens vad galler
kommunikation, tidshantering, ledarskap och evenemangsorganisations, blev mer sjalvsakra och
delaktiga i kommunens verksamhet och funktioner.

Liksom fore alla val hdvdade “Learn before you vote” att det &r nédvandigt att férbereda sin infor valet
— att tanka pa minst tre argument for att rosta pa en viss borgmastarkandidat, eftersom man annars
far "ligga som man baddar”.

De sista fem debatterna dgde rum den 17 mars. | detta val nddde "Learn before you vote”fler ungdomar
- valdeltagandet var storre i bade den forsta och andra omgangen jamfort med 2019.
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LUXEMBURG

Ukraine is Calling

Projektet inlimnat av Nicolas ZHAROV
Organisation: LUkraine

Facebook: https://www.facebook.com/ukraine.lu
Twitter:  https://twitter.com/ukrainians lu
Webbplats: http://www.ukrainians.lu

Den internationella kampanjen "Ukraine is calling” ar ett projekt som syftar till att leverera 112
utryckningsfordon till ukrainsk raddningspersonal. Kampanjen inleddes i oktober nar 6ver 38 brandbilar
och ambulanser anlande till Ukraina. En sarskild betoning laggs pa social och politisk niva genom att stlla
ut en bombad ambulans och en brandbil som har exploderat pa en landmina for att visa allmdnheten
konsekvenserna av Rysslands aggression.

Projektet "rescuers” var en framgangsrik fortsattning pa projektet "UAmbulance” som genomférdes
av foéreningen "LUkraine”, som grundades 2014. Féreningen “"LUkraine” har varit aktiv i Luxemburg
och i Ukraina genom att tillhandahalla humanitart bistand till Ukraina och ta hand om flyktingar som
kommer till Luxemburg.

Under det senaste dret skickade LUkraine dver 1 000 ton humanitart bistand och hjalpte till att ta emot
over tusen flyktingar i Luxemburg. Tillhandahallande av information, juridisk rddgivning, psykologiskt
stod, sprakkurser, humanitart bistand till flyktingar, ukrainsk skola for barn och ukrainskt bibliotek &r
de riktlinjer som LUkraina prioriterar pa lokal niva.

[ januari 2023 beslutade LUkraine att inleda ett eget uppdrag i Ukraina fér medicinsk och icke-medicinsk
evakuering. Ukraina dr i akut behov av utryckningsfordon. Brandman och ambulanssjukvardare &r
vanligtvis de forsta pa plats. Men pé grund av Rysslands aggression forstordes eller stals dver 2 000
raddningsfordon.

Detta fick gruppen av frivilliga att inrdtta ett samarbetsavtal med Ukrainas halsoministerium och
Ukrainas statliga raddningstjanst, som har som huvuduppgift att hjalpa till att ersatta saknade fordon
och utrustning for den ukrainska raddningspersonalen.

Kampanjen fick mycket stéd fran luxemburgska medier, foretradare for Europeiska kommissionen,
Europaparlamentet, Ukrainas ambassad i Belgien, Luxemburgs inrikesministerium samt fran manga
ambassadorer och foretag.
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MALTA

Soup Kitchen OFM Valletta

Projekt nominerat av David CASA, ledamot av Europaparlamentet
Projektrepresentant: Marcellino MICALLEF
Organisation: Soup Kitchen OFM Valletta

Facebook: https://www.facebook.com/soupkitchenofmvalletta
Webbplats: http://soupkitchenofmvalletta.com

Fransiskanorden borjade driva projektet Soup Kitchen OFM Valletta 2021, strax efter att inflationen i
livsmedelspriser drev dem i samhallets utkanter att soka hjalp. Det dr ett utmarkt exempel pa europeisk
solidaritet bland medborgarna. Genom att forlita sig pa donationer och volontarer skapade projektet
en gemenskap av solidaritet och forstaelse for att uppratthalla vardigheten for dem som riskerar
fattigdom och social utestangning. Karnan i projektet ar omsorg om den mest grundldggande europeiska
rattigheten: manniskans vardighet.

Efter svarigheterna under pandemin befann sig manga familjer och enskilda individer i en betydligt
samre situation for att klara av den efterféljande inflationen. Franciskanorden startade Soup Kitchen
OFM Valletta for att hjélpa dem i samhallets utkanter som inte hade nagon annanstans att vanda sig.

Under 2022 serverade projektet nastan 120 000 maltider och forsag 6ver 30 000 man, kvinnor och barn
med mat. De som besokte soppkdket ar lokalinvanare och utlanningar fran olika religiésa och kulturella
bakgrunder, men alla befinner sig i otrygga situationer. Valletta-projektet framjar en battre forstaelse
for de mest marginaliserade personerna i samhallet, inte bara de med ldga inkomster pd grund av
fattigdom bland forvarvsarbetande, utan daven de som nyligen frigetts fran fangelset, de som kampar
med beroenden och de hemldsa.

Genom att forlita sig pa donationer och volontarer har projektet skapat en gemenskap av solidaritet och
en forstdelse for att uppratthdlla vardigheten for dem som riskerar fattigdom och social utestangning.
Genom att vara ett skyddsnat for dem som befinner sig pa samhallets bottenskikt har projektet varit
ett utmarkt exempel pa europeiska vérderingar, inte minst samarbete och solidaritet.

Otillrackliga resurser kan tyvarr begransa rattigheter. Darfor fortjanar projektet Soup Kitchen OFM Valletta
berdm for sina anstrangningar att uppratthalla den okrankbara princip som gor vara demokratier en
battre plats att leva pa: manniskans vardighet.

For att citera Fr Marcellino Micallef, projektledaren: "Manniskans vardighet och réttigheter handlar i
slutdndan om hopp. Projekt som detta tjanar till att ‘organisera hoppet”.
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NEDERLANDERNA

Maastricht Euroregional climate debate

Presenterat av Patrick WOLTERS

Syftet med projektet var att sammanféra 100 studenter frdn tre lander (Belgien, Nederlanderna och
Tyskland) for en dags diskussioner om det aktuella klimatldget i denna euroregion.

Denna originella idé kom fran Wolters och Rob Honig. Patrick Wolters ar ldrare vid Grotius College i
Heerlen och Rob Honig har kopplingar till organisationen Debatunie.

Tillsammans beslutade de att anordna en Euroregional-debatt som foregicks av en utbildningssession
for en grupp ldrare fran de tre landerna. | mars och september 2022 fick 34 deltagare utbildning i att
std som vard for debatterna.

Den internationella debatten om klimatférandringar hélls slutligen i provinsregeringens byggnad i
Maastricht, och 127 studenter och 39 géster deltog. Ett meddelande fran Frans Timmermans visades
ocksa.

Stephan Satijn, medlem av provinsstyrelsen, inledde férfarandet och ett antal politiker var narvarande
for att bedoma studenternas debattformaga. Borgmastarna i Valkenburg och Stolberg deltog och
berdttade bada om de dversvamningar som intraffade sommaren 2021.

De lat sig ocksa filmas den dagen for en spinoff av projektet: en Euroregional-dokumentar med titeln
“Climate Knows No Borders”.

Pa det hela taget blev dagen en stor framgang och skapade viktiga kontakter mellan larare fran de tolv
skolor som deltog.

Vi planerar ocksa att halla ytterligare en Euroregional-debatt 2023.
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POLEN

DzieA na U

Nominering inlamnad av Krzysztof HETMAN, Elzbieta Katarzyna tUKACIJEWSKA,
Janina OCHOJSKA, Jan OLBRYCHT, Janusz LEWANDOWSKI, Danuta Maria HUEB-
NER, Tomasz FRANKOWSKI, Magdalena ADAMOWICZ, Bartosz ARLUKOWICZ, Jerzy
BUZEK, Jarostaw DUDA, Jarostaw KALINOWSKI och Radostaw SIKORSKI, ledaméter
av Europaparlamentet ]

Organisation: Rak’n’Roll Foundation. Wygraj Zycie! ("Win Life!”)

Facebook: https://www.facebook.com/FundacjaRaknRoll/
Twitter:  https://twitter.com/raknroll pl

Instagram: https://www.instagram.com/fundacjaraknroll/
YouTube: https:.//www.youtube.com/@RaknRoll1
Webbplats: https://www.raknroll.pl/

Dzien na U ar ett projekt som drivs av Rak'n’Roll Foundation och som uppmuntrar var och en att ta oss
tid att gora en halsokontroll en gang om dret. Utan att vilja vacka onddig oro om cancer eller nagon
annan sjukdom uppmuntrar vi helt enkelt manniskor att bekrafta att allt ar okej. Dzien na U handlar om
att en gang om aret ta sig tid for en kontroll, vilket vi alla behdver. Den senaste upplagan av projektet
innehaller en video dar sjéjungfrun i Warszawa lamnar monumentet for en mammografi. Varje upplaga
resulterar i tusentals ultraljudsundersdkningar.

Projektet Dziert na U &r bade en social kampanj och ett arbetsbaserat program. Med tanke pa den
ineffektiva informationen om forebyggande atgarder som skramde mdnniskor med statistik om
cancerdddlighet har man forsokt att utveckla principer for effektiva forebyggande budskap: 1. Anvand
inte sjukdomar for att skramma manniskor (uppmuntra dem att vidta atgarder genom att lata testa sig).
2. Framja halsokontroller (inte "tidig upptackt av sjukdomar”). 3. Se till att kommunikationen handlar om
vard/egenvard (snarare an medicinska konnotationer). Projektet Dziery na U uppstod pa grund av behovet
av att forebygga brostcancer. | Polen diagnostiseras varje ar omkring 20 000 kvinnor med brdstcancer.

En av tre blir medveten om sin sjukdom pa ett [angt framskridet stadium, nar det ar for sent for effektiv
behandling. Men bara 17 procent av de polska kvinnorna i dldern 30-49 ar anger att de har gjort en
mammografi det senaste dret. 43 procent av kvinnorna har ALDRIG gjort nagon. En liknande situation
galler for man; endast omkring 6 procent av mannen i aldern 18-44 ar har undersokts av en lakare
under det senaste dret, medan 33 procent av mdnnen i dldern 55-64 ar aldrig har gjort ett PSA-test.

Det forekommer en allt storre medvetenhet om programmet bland arbetstagare och det blir alltmer
populdrt. Under 2022 nddde mediekampanjen for projektet en publik pa 19 miljoner. Forutom att delta
i projektet Dzien na U anvdnder vissa foretag det ocksa som en mgjlighet att halla en forebyggande
workshop for sina anstéllda. Workshopparna leds av en expert fran Rak'n'Roll-stiftelsen, som talar om
att forbattra majligheterna till god halsa och uppmuntrar manniskor att gora hdlsosamma val varje dag.
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“A modern-day Cinderella”: an ambisonic audio drama
for blind and partially sighted people

Ansokan inlamnad av Gabriela JELONEK
Organisationer: Student Radio Meteor och Poznan Supercomputing and Network-
ing Centre

Pressbevakning:
https://www.pcss.pl/sluchowisko-z-dzwiekiem-360-czyli-okno-na-swiat-dla-niewidomych-dzieci/
https://www.rmf24.pl/regiony/poznan/news-nowoczesne-sluchowiska-w-poznaniu-20-grudnia-projekcja-
wspol,nld,6474756#crp _state=1
https://www.onet.pl/styl-zycia/gabriela-jelonek/sluchowiska-ze-zbiorka-na-wielka-orkiestre-swiatecznej-pomocy/
e0my9hb,30bc1058

https://telewizjastk.pl/czytaj/podroz-z-dzwiekiem
https://codziennypoznan.pl/artykul/2022-12-19/gwiazdka-ze-sluchowiskiem-w-pcss
https://telewizjastk.pl/czytaj/podroz-z-dzwiekiem

Poznan Supercomputing and Networking Centre arbetade med Student Radio Meteor och skolan for
blinda barn i Owinska for att producera "A modern-day Cinderella” - ett ambisoniskt ljuddrama som
senare presenterades for eleverna i skolan. Ljuddramatik gor en comeback i en ny form som ett fonster
till varlden for blinda och synskadade.

Ambisoniskt ljud — eller 360°-ljud — imiterar autentisk placering av ljud i rymden. Ljudet ar fullstandigt
immersivt, sd lyssnarna kénner att de inte bara observerar utan ocksa deltar i handelserna.

Forestallningarna agde rum i mars och december 2022 och i januari 2023 pa skolan i Owirnska och i Pozna.
De var gratis — 200 personer deltog. Volontarer och foreldsare fran Radio Meteor vid Adam Mickiewicz
University skapade beréttelsen om Askungen fran Poznan.

Den moderna storstadsversionen av sagan har nu blivit ambisonisk, men det ar inte allt som har
forandrats: handlingen har justerats s att Askungen i sina nya kldder, inte bara tar itu med sin onda
styvmor och de fula systrarna, utan ocksa bekdampar pandemin. Gabriela Jelonek regisserade dramat.

Jan Skorupa producerade den ambisoniska versionen. Rumsligt ljud ar en sarskilt viktig faktor for
rehabilitering och forskoleverksamhet for blinda och synskadade nar det galler att samverka med
omvarlden. Elever fran en partnerskola for blinda barn som flytt fran Kharkiv narvarade ocksd vid
forestdllningarna.
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PORTUGAL

The ‘Eu Voto’ movement

Inldmnat av Vasco Galhardo SIMOES

Facebook: https://www.facebook.com/agoraeuvoto
YouTube: https://www.youtube.com/watch?v=GNPmXNzISNE

Rorelsen "Eu Voto” (eller "Jag rostar”) inrdttades i december 2020 i syfte att dverbrygga den upplevda
klyftan mellan politiker och allmédnheten, géra ungdomar delaktiga i val och framfor allt uppmuntra
manniskor att gora ett valgrundat och medvetet val vid valurnan.

Vibeslutade att inrdtta en opartisk plattform som skulle informera (huvudsakligen) ungdomar (eftersom
det dr de som minst berdors av traditionella mediekanaler) om olika dmnen, bland annat:

valregistret,

tidsplanen for valdebatten,

forhandsrostning och hur man registrerar sig,

var man kan rosta,

forhandsrostning fran utlandet,

rostning under en nedstangning,

7. skalentill att rosta (varav ett uttrycks i var huvudsakliga slogan: "Tanker du lata dem valja for dig?”).

ouvHwnN -~

Med detta projekt ville viuppmuntra ménniskor att halla sig informerade och engagera sig i det politiska
livet i Portugal genom att anvédnda sin rostratt for att gora sin rost hord. Var rost ar det basta vapnet vi
har. Vi har aldrig forsokt dvertyga ungdomar om att rosta pa ett visst parti, utan snarare utrusta dem
med de verktyg som behovs for att gora ett vdlgrundat val i stéllet for att avsta fran att rosta.

Vid Portugals senaste presidentval 6verskred rostskolket 50 procent, vilket innebar att mer dn halften
av valjarna inte rostade pa sin statschef. Valdeltagandet ar lagst bland den yngsta generationen. Vad
kommer framtiden att fora med sig om vi inte dndrar denna sorgliga situation?

Under de senaste valen i Portugal - de tidiga parlamentsvalen — genomforde vi en omfattande kampanj
dar vi uppmanade manniskor att rosta, vilket framgar av var Instagramsida.
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Vitodria, Let’s tell a story

Inldmnat av Fernanda FREITAS
Organisation: Nuvem Vitoria

Facebook: https://www.facebook.com/nuvemvitoria

Twitter:  https://twitter.com/nuvemvitoria

Instagram: https://www.instagram.com/nuvemvitoria/

YouTube: https://www.youtube.com/channel/UCqldN9IKCO71jaKt7kAxT3Q

Webbplats: https://nuvemvitoria.pt/

LinkedIn:  https://www.linkedin.com/company/nuvemvitoria/mycompany/?viewAsMember=true

Vélgorenhetsorganisationen Nuvem Vitéria grundades 2016. Den har erkdnts som en organisation for
social trygghet (IPSS) och som en enhet for offentliga formaner sedan 2019. Inom ramen for sitt uppdrag
utfor den ett volontdrarbete olikt alla andra: varje kvall Idser olika team av volontdrer godnattsagor for
barn pa sjukhusens barnavdelningar.

| augusti 2016 utformade vi, pa grundval av en studie som publicerats av det portugisiska Paediatrics
Society, ett pilotprojekt tillsammans med den administration och de team som ansvarar fér barn- och
ungdomsmedicin, sjukvard och utbildning vid Santa Maria Hospital. | mars 2017 var projektet i full gdng
— vi tog hand om tolv platser pa sjdtte vaningen och hade ett team med 24 volontarer.

Med tanke pa projektets innovativa karaktar testade vi olika metoder tills vi kunde skapa den
volontarhandbok vi anvander i dag. Aldrig tidigare hade man fatt tillstand att ga in pa en barnavdelning
for att fa barnen att somna och sova béttre. Denna aspekt hade forsummats helt och hallet fram till dess.

| takt med att projektet vaxte erkdndes var verksamhet som god praxis for att gora pediatrisk halso- och
sjukvard mer human, och man insag att den bidrog till barns allmdnna vélbefinnande, och &ven till
valbefinnandet for deras anhorigvardare och for dem som arbetar natt pa sjukhus.

| dag bestar Lissabon-teamet av 200 volontarer som varje kvall laser sagor for omkring 25 barn pa tre
vaningar.

Vi skulle vilja betona att projektet redan har kopierats av sju andra sjukhus — och under 2023 kommer
ytterligare tre att ansluta. Vi har omkring 850 volontarer som fram tills idag har last sagor for 6ver 51 000
barn som ligger pa sjukhus.
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RUMANIEN

Autism Voice Institute

Inlimnat av Nicoleta Mariana ORLEA
Organisation: Autism Voice Institute

Facebook: https://www.facebook.com/AutismVoiceRomania
Instagram: https://www.instagram.com/autismvoiceromania/
YouTube: https://www.youtube.com/@autismvoice9237/featured
Webbplats: https://autismvoice.ro/

Inrattandet av Autism Voice Institute i Ruméanien 2022 innebar en helt ny start, som lade grunden for
forskning pa detta omrade pa saval lokal som nationell niva och inférde innovativa aterhamtningsprogram
i Rumanien, inklusive behandling av ungdomar och vuxna som diagnostiserats med autism.

Centrumet bidrar darmed till utvecklingen och tilldmpningen av behandlingar som &r skraddarsydda for
patientens behov, samtidigt som det bidrar till att folja upp deras framsteg nér det gdller &terhdmtning
och integration och uppna en battre forstaelse for olika stérningar pa autismspektrumet.

Trots alla EU-direktiv som ror personer med funktionsnedsattning, sarskilt barn, har Rumanien inga
instrument for att hantera psykisk ohdlsa och underldtta integrationen av dem som drabbats i samhallet,
i skolan eller pa arbetsplatsen. Enligt WHO:s uppskattningar per land lider ett barn av 54 av autism
i Rumanien, men landet for ingen egen officiell statistik. Dessutom har vi ingen forsknings- och
utvecklingskapacitet pa detta omrade och saknar lampliga mottagningar och resurser som dr anpassade
till behoven hos barn och ungdomar med autism i Rumanien.

Institutet, som 6ppnades 2022 av Voice Autism efter 14 ars verksamhet pd omradet psykisk halsa, kommer
under de kommande fem aren att forsdka hitta konkreta I6sningar som ar anpassade till de nuvarande
behoven hos ungdomar och vuxna som diagnostiserats med autism eller psykisk ohdlsa och att inleda
forskning och utveckling pa detta omrade.

Voice Autism Multifunctional Centre for Therapy and Research ar beldget i Bukarest och omfattar omraden
som avser forskning och utveckling, behandlingar, integration i skolan, yrkesutbildning, évningar i
sjalvstandighet och innovativa resurser (VR, SALT, mikrojordbruk). Man arbetar med en grupp pa 70
specialister som alla arbetar socialt och professionellt med att modernisera systemet for psykisk halsa
i Rumanien. Institutet arbetar med omkring 500 stddmottagare pa lokal nivd och omkring 40 000 pa
nationell nivd genom uppsokande/online-/distanstjanster (kurser/workshoppar).
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A Place for Truth

Nominerad av Eliza VLADESCU
Organisation: Zi de Bine

Facebook: https://www.facebook.com/zidebine.ro
Instagram: https://www.instagram.com/asociatiazdb
YouTube: https://www.youtube.com/@asociatiazidebine7588
Webbplats: https://www.zidebine.ro

Det finns inga ord for att beskriva hur dvergrepp paverkar ett barn. Overgrepp i sig dr ndgot fruktansvart.
Darefter foljer en svar och traumatisk process som ett barn som ar offer eller vittne till dvergrepp
genomgadr i det rumanska rattssystemet.

Med 6ver 10 000 fall av sexuella évergrepp dar barn var involverade fanns det bara ett rum avsett for
forhor av barn i hela Rumanien. Tillsammans med V.I.S. Association skapade vi ytterligare sju rum for
intervjuer och forhor med minderdriga med hjalp av ett dldersanpassat protokoll som tagits fram av en
specialist, pa en plats som ar anpassad for att minimera risken for dtertraumatisering, samtidigt som
man foljer de europeiska standarderna.

Barnens forhorsrum ar beldgna vid dklagarmyndigheterna ndra domstolarna i lanen Arges, Sibiu, Mures,
Bacau, Constanta, Valcea, och Vrancea.

Ndsta steg var att skapa det forsta integrerade centrumet till stod for utredningar av 6vergrepp mot
barn i Rumanien. Pa 142 m2 inrdttade vi ett forhérsrum, ett rum for lakarundersékningar utrustat
med Rumaniens forsta kriminaltekniska kolposkopi, ett kontor for social verksamhet och terapi,
ett motesrum, ett rum for forvaring av prover, en reception och ett vantrum, tva badrum, plus ett
sakerhetsovervakningssystem.

En dklagare eller domare, undersokta av en ldkare, med stod av en socialarbetare och en terapeut, alla
under samma tak, kommer att férhdra barnoffer.

Mot slutet tillkdnnagav det offentliga ministeriet sin avsikt att ta sig an projektet, vilket innebér att den
allmédnna dklagarmyndigheten kommer att inratta 35 forhorsrum for barn vid huvudkontoret for fem
generaldirektorat for socialt bistand och barnskydd (DGASPC) i huvudstaden och 30 dklagarmyndigheter
i landet.
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SLOVAKIEN

Komiks Kira

Projekt nominerat av Marek DEGRO
Skriven av Tomds Krissak

Facebook: https://www.facebook.com/tomas.krissak.5

Instagram: https://www.instagram.com/yossariantom

Webbplats: https://www.startlab.sk/projekty/3022-kira-komiks-o-hrdinoch-ukrajiny/?fbclid=IwAR3zuzJFVHAilgvKQ1K-3
MXzvrdaVarY9Ch8)Ws8IOEjQm58xIUAuKbLog

Tecknade serier for studenter och larare som kartldagger handelserna i samband med Rysslands angrepp
mot Ukraina genom en tecknad historia om en flicka som heter Kira. Serierna gavs ut i 6 000 exemplar
och fick offentligt stod genom grasrotsfinansiering, och distribueras, i kombination med expertsamtal
med aktivisten Tomas Krissak, kostnadsfritt i hela Slovakien.

Den 24 februari 2022 vaknade hela varlden upp till chocken av omkring 200 000 ryska trupper som
invaderade Ukraina. Trots att denna omfattande konflikt har pdgatt i nio ar i ett grannland till Slovakien
vet slovakerna inte mycket om den. Dessutom paverkas de av langsiktig rysk propaganda och upprepar
ofta olika osanna och uppdiktade historier. Detta innebdr att dven efter Rysslands invasion av Ukraina
i februari ar sa manga som 19 procent av slovakerna pa angriparens sida.

Vi anser att samhallsutbildning i och kunskap om modern historia alltid maste ldras ut i skolorna.
Komiks Kira ger oss viktig kunskap om var nutid, sa att slovakiska larare och studenter inte drunknar i
all desinformation och propaganda.

Mot bakgrund av berattelsen om en uppstoppad apa, Kira och vardagshjaltar ger vi en beskrivning av
de viktigaste handelserna i konflikten. Genom detta kommer slovakiska studenter att fd nddvandiga
fakta, inte bara om hdndelserna i Ukraina, utan ocksd om var moderna historia, som ges minimal tid och
uppmaérksamhet i skolorna. Pa sa satt kan studenterna bli immuna mot rysk propaganda, som under
Iang tid har vaxt sig allt starkare i Slovakien pa grund av bristen pa kvalitetskallor.

Vanliga manniskor ar en viktig del av historien. De har upplevt extrema férhadllanden och blivit till hjaltar
som bidrar till kampen for frihet i deras hemland.

Projektet fick stod av 500 personer med ett belopp pa 16 343 euro genom en kampanj pa Startlab.
sk, och darfor pagar distributionen av 6 000 serietidningar i Slovakien, Tjeckien, Bryssel och andra EU-
medlemsstater for ndrvarande.

38


https://www.facebook.com/tomas.krissak.5
https://www.instagram.com/yossariantom
https://www.startlab.sk/projekty/3022-kira-komiks-o-hrdinoch-ukrajiny/?fbclid=IwAR3zuzJFVHAilgvKQ1K-3_MXzvrdaVarY9Ch8JWs8lOEjQm58xlUAuKbLog
https://www.startlab.sk/projekty/3022-kira-komiks-o-hrdinoch-ukrajiny/?fbclid=IwAR3zuzJFVHAilgvKQ1K-3_MXzvrdaVarY9Ch8JWs8lOEjQm58xlUAuKbLog
http://Startlab.sk
http://Startlab.sk

Schools that Change the World Premium (SKMS)

Ansékan inldmnad av Lucia POLLAKOVA

Facebook: https://www.facebook.com/skolyktoremeniasvet.sk
https://www.facebook.com/ipao.sk

YouTube: https://www.youtube.com/@institutpreaktivneobcianstvo

Webbplats: https://www.skms.sk

https://www.ipao.sk

Schools that Change the World &r ett tvaarigt individuellt och yrkesmadssigt utvecklingsprogram
for grundskole- och gymnasieldrare samt skoladministratorer i Slovakien. Genom att inféra
erfarenhetsbaserade och icke-formella metoder i traditionell undervisning utvecklas elevernas sociala
och medborgerliga fardigheter och formar prodemokratiska och proeuropeiska varderingar.

Programmets innovativa aspekter omfattar enkel och direkt metodisk tillampning genom
metodhandbdcker, principen om upplevelsebaserat larande, e-larande som ar tillganglig dygnet runt,
mentorsamtal via video och skapande av en gemenskap med larare som vill férandra varlden.

Programmet Schools that Change the World har funnits sedan 2015 i alla regioner i Slovakien -
i grundskolor och pa gymnasieniva (gymnasier, yrkesskolor, industriella skolor osv.) — och efterfragas av
allatyper av utbildningsinstitutioner (statliga, privata och kyrkliga skolor). Vart program ar inkluderande
och anvands av skolor med specialundervisning. Under de atta ar som projektet har pagatt har vi utbildat
mer an 460 deltagare fran mer an 350 skolor som arbetar med mer d@n 103 000 elever.

Genom ldrare utvecklar vi elevernas aktiva medborgarskap, kritiska tdnkande, europeiska varderingar,
tolerans, empati, stod for mangfald osv. Lararutbildningen bygger pa hybridutbildning, elearning,
mentorskap genom metodologiska nyhetsbrev eller innovativa metodvdgledningar i aktuella fragor.

Programmet berémdes i ar av det nederlandska kungaparet, som under sitt besok i Slovakien besokte
en skola som deltog i programmet Schools that Change the World, och prévade vér erfarenhetsbaserade
verksamhet for att bekampa desinformation.

Civics Innovation Hub har inkluderat oss i ett alleuropeiskt natverk av framstaende leverantorer av
samhadllsutbildning. Vi undervisar ocksa i amnesovergripande kopplingar, sa att lararna ocksa ser till
den medborgerliga dimensionen i vetenskapen eller tekniken och darmed undervisar i denna kontext.

Vi svarar pa aktuella fragor, sociala problem och tabubelagda amnen, ger tips och flexibla riktlinjer
om hur man kan undervisa om dem. Tanken bakom programmet Schools that Change the World ar
enkel att genomfora och sprida — om lararna foljer de metodologiska riktlinjerna eller andra tips kan
de bygga upp sociala och medborgerliga fardigheter och utveckla prodemokratiska och proeuropeiska
varderingar hos sina elever.
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SLOVENIEN

Project to help Ukrainian orphans and refugees

Ansékan inldimnad av Ljudmila NOVAK, Franc BOGOVIC, Dr Klemen GROSELJ,
Dr Milan BRGLEZ och Romana TOMC, ledaméter av Europaparlamentet

Stodprojekt for ukrainska foraldral6sa barn och flyktingar som forlorat allt pa grund av Rysslands
aggression.

Projektet, som anordnades av Sandi Curk, har fort ukrainska barn och vuxna flyktingar till Slovenien.
Genom Curks anstrangningar har tvd mottagningscentrum 6ppnats i Postojna: ett hem for fordldraldsa
barn och en boendeanldggning for vuxna flyktingar. Projektet for att organisera raddningsinsatser av
dessa foraldralosa barn och flyktingar krévde en extraordinar insats, uppfinningsrikedom och kunskap
om krisen.

Sandi Curk ar befdlhavare for det regionala civilskyddshdgkvarteret for Notranjska, en filantrop,
frivilligarbetare och manniskovan till sjal och hjarta och en storartad man. Han hjalpte den slovenska
regeringens kontor for omvardnad och integration av migranter att évervinna de stora hindren for att
inratta ett hem for barn och flyktinganlaggningen.

Till foljd av detta har 120 ukrainska flyktingar hittat ett andra hem i Slovenien. Médrar med minderariga
barn bor i Postojna. Sandi Curk hanterade alla aspekter av omvdrdnaden och samordningen av deras
mottagande och inkvartering.

Hans roll som samordnare mellan lokala myndigheter, statliga institutioner och regeringskontoret i
bdrjan av kriget var ocksd oumbarlig i andra slovenska kommuner. Projektet for att hjalpa ukrainska
foraldralosa barn och flyktingar bygger pa gemensamma europeiska varderingar och ar ett exempel
pa europeisk solidaritet i praktiken. Det belyser de ndra banden mellan de europeiska nationerna och
visar EU-medborgarnas mycket stora solidaritet med offren for kriget i Ukraina.

Som engagerad filantrop har Curk ocksa vidtagit atgarder pa eget initiativ som svar pa andra tragiska
handelser: Ar 1992-1995 organiserade han dverféringen och inkvarteringen av 2 700 flyktingar fran
Bosnien. Ar 1997 organiserade han inkvartering fér 1 000 flyktingar fran Kosovo. Vid tidpunkten for
Sloveniens storsta isstorm 2014, da 100 000 invanare i Notranjska blev utan el, organiserade han
raddningsinsatser och annan nddhjalp. Hans samarbete har ocksa varit av mycket stor betydelse vid
de nyligen intraffade forédande jordbavningarna i Kroatien och Turkiet.
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SPANIEN

Trésdesis

Inldmnat av Marta Fuentes Labrador
Organisation: Ayiudame3D

Facebook: https://www.facebook.com/ayudame3D/
Twitter:  https://twitter.com/ayudame3D/
Instagram: https.//www.instagram.com/ayudame3D/
YouTube: https://www.youtube.com/@ayudame3d500
Webbplats: https://ayudame3d.org/en

TikTok:  https://www.tiktok.com/@ayudame3d

Trésdesis ar 3D-printade armproteser, som tillverkas och distribueras gratis till personer runtom i varlden
som har outvecklade armar eller vars armar har amputerats. Armproteserna bidrar till att minska den
ojamlikhet som dessa manniskor méter och forbattrar deras livskvalitet, oavsett deras omstandigheter,
och bidrar darmed till att skydda rattigheterna for personer med funktionsnedsattning.

Over hela vérlden finns det 83 miljoner manniskor som saknar lemmar och som inte har rdd med
hjalpmedel for att de ska kunna utféra basala vardagssysslor (90 000 bor i Spanien). Ayidame3D &r
en spansk organisation som arbetar for att framja teknikens sociala varde och hjélpa personer med
funktionsnedsattning och utsatta grupper i hela varlden.

Den driver detta projekt for att tillverka 3D-printade armproteser som kallas trésdesis som ges kostnadsfritt
till personer med funktionsnedsattning for att minska den ojamlikhet de méter, forbattra deras livskvalitet
och 6ka deras majligheter till sysselsattning och utbildning.

Trésdesis-proteser dr helt mekaniska och kan utfora gripande rérelser som aktiveras av bérarens leder
(handled, armbdge eller axel). Alla versioner fungerar pa liknande sétt. Nar anvandaren ror pa sin
naturliga led sluts fingrarna hdrt av en mekanism bestdende av nylontradar. Nar de stoppar rorelsen
aterfor gummikomponenter fingrarna till deras ursprungliga ldge.

Ayudame3D har ocksa introducerat annu en viktig innovation till varlden i form av 3D-printade proteser:
trésdesis som dar utformad for personer som saknar en armbage ar den forsta 3D-printade gripande
armprotesen som inte kraver elektronik.

Over 500 trésdesis-proteser har levererats sedan projektet inleddes for att forbattra livet och rittigheterna
for personerna som har tagit emot dem.
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CHANGING MINDS

Inldmnat av Maria SERRANO GONZALEZ
Organisation: EMPU-G

Instagram: https://www.instagram.com/programa_empug
YouTube:  https://www.youtube.com/@programaempug2564
Webbplats: https://programaempug.com/

Detta kulturutbytesprojekt riktar sig till ungdomar som har farre majligheter och kommer fran
(ekonomiskt) utvecklade lander och unga flyktingar som bor i Spanien och kommer fran manga olika
lander. Under nio dagar samlas ungdomarna och utbyter kunskap och synpunkter och for sina kulturer
narmare varandra. Detta bidrar till att minska fokus pa skillnaderna dem emellan, vilket underlattar

integrationen for flyktingar och sprider ett mer positivt ljus ver invandring i rikare lander.

Mal:

Tyvarr upplever vi for ndrvarande en humanitar kris med flyktingar fran manga lander runtom i varlden.

Just nu pdverkas vi sarskilt mycket av ett krig i var omedelbara narhet, vilket leder till att mdnga ukrainska
flyktingar kommer till vart land. Dessutom ar det fortfarande svara tider for manga andra lander da
deras medborgare inte har rdd med basala fornédenheter, och de kdnner darfor att de maste lamna

Minska flyktingarnas kulturella svarigheter, sdsom hinder pa grund av rasdiskriminering.
Hjalpa dem att lara sig spanska genom kommunikation med jamnariga.

Framja jamlikhet och inkludering for flyktingarna genom deras deltagande i projektet och
genom social interaktion.

Gora de andra deltagarna mer medvetna om flyktingarnas situation och pa s satt forbattra
deras integration.

Framja dialog mellan ungdomar med olika bakgrund.

Framja vardena frihet, tolerans, jamlikhet och respekt.

Starka det kritiska tankandet bland unga européer.

Oka medvetenheten om flyktingkrisen i Europa,

Tillhandahdlla sprakligt stod for att hjalpa flyktingarna att integreras.

sina lander under varsta tankbara forhallanden.

Aven om manga inte har lyckats na sitt mal att ta sig till EU &r det mdnga som har gjort det. Vi kinner
en moralisk skyldighet att hjélpa dessa manniskor pa alla sdtt vi kan.
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