
Instrumento de Avaliação da Elegibilidade e Complexidade da Atenção Domiciliar 

(IAEC-AD) 
 

INDICAÇÕES CLÍNICAS MAIS FREQUENTES PARA AD2/AD3 

 
Selecione uma ou mais das 

seguintes opções para definir a 
principal indicação clínica do 

paciente. 

( ) Condição de saúde crônica agudizada que requeira atendimento multiprofissional no domicílio, com foco no melhor controle de 
sintomas causados pela condição de base, incluindo situações de cuidados paliativos. 

( ) Lesão de pele de difícil manejo pela equipe assistente que requeira avaliação semanal em domicílio, além do possível uso de 

coberturas especiais. 

( ) Reabilitação multiprofissional com possibilidade de ganho funcional, especialmente após cirurgia de grande porte, evento agudo, fratura 
ou hospitalização prolongada. 

( ) Uso de antibioticoterapia parenteral domiciliar ou outra medicação parenteral seriada, desde que haja mínima estabilidade clínica 
para permanência no domicílio. 

( ) Prematuridade e baixo peso em bebês com necessidade de ganho ponderal. 

( ) Nenhuma das condições acima. 

SISTEMA DE PONTUAÇÃO 

INDICAÇÕES CLÍNICAS ESPECIAIS OU GATILHOS Pontuação 

Selecione uma ou mais das 

opções a seguir. 
(A presença de qualquer uma  

delas já classifica o usuário 
como AD2 ou AD3, 
INDEPENDENTE DA 

PONTUAÇÃO FINAL). 

( ) AD2: Necessidade diária de curativos complexos e/ ou medicação parenteral (IM/EV/SC - exceto insulina) – 5 

pontos 

 (  ) AD3: Necessidade de tratamentos de alta complexidade ou intensidade no domicílio: transfusão sanguínea, 

paracentese, nutrição parenteral, cuidados paliativos sequenciais para manejo de sintomas mal controlados, dentre 
outros E/OU uso de Ventilação Mecânica Invasiva – 5 pontos 

                                                                         USO DO SISTEMA DE SAÚDE Pontuação 

  Histórico de internação hospitalar nos 

últimos três meses. 

( ) Nenhuma internação hospitalar nos últimos 3 meses – 0 ponto 

 
( ) Pelo menos uma internação hospitalar nos últimos 3 meses – 1 ponto 

( ) Duas ou mais internações hospitalares nos últimos 3 meses – 2 pontos 

( ) Pelo menos uma internação em UTI nos últimos 3 meses – 4 pontos 

Frequência de procura por serviços 

de urgência nos últimos três meses 
(SAMU, UPA, Pronto-Socorro) 

( ) Nenhuma procura por serviço de urgência nos últimos 3 meses – 0 ponto 

 
( ) Procurou por serviço de urgência 02 vezes nos últimos 3 meses – 1 ponto 

( ) Procurou por serviço de urgência de 03 a 04 vezes nos últimos 3 meses – 2 pontos 

( ) Procurou por serviço de urgência 05 ou mais vezes nos últimos 3 meses – 3 pontos 

Tempo de permanência hospitalar 

nos últimos três meses. Considerar 
o maior período no caso de múltiplas 

internações prévias. 

( ) Sem história de internação prévia – 0 ponto 

 
( ) Até 07 dias – 1 ponto 

( ) De 07 a 30 dias – 2 pontos 

( ) Mais de 30 dias – 3 pontos 

VULNERABILIDADE SOCIAL Pontuação 

Relação morador-cômodo:  divida o 

número de moradores pelo número 
de cômodos, selecionando a opção 

apropriada. 

( ) Menor que 01 – 0 ponto 

 ( ) Igual a 01 – 1 ponto 

( ) Maior que 01 – 2 pontos 

SUPORTE FAMILIAR/CUIDADO Pontuação  

Identifique o suporte de cuidado, seja da 
família ou de cuidadores. 

(  ) Paciente com suporte familiar adequado – 0 ponto 
 

( ) Paciente com suporte familiar inadequado – 1 ponto 

FUNCIONALIDADE 
Pontuação  

Preencha este campo considerando a idade do paciente, para posterior identificação do grau de dependência, de acordo com sua faixa etária. 

Para crianças 
de    até 07 anos 

Em relação ao 
desenvolvimento 

neuropsicomotor 

( ) Acompanha o desenvolvimento neuropsicomotor – 0 ponto 
 

( ) Não acompanha o desenvolvimento neuropsicomotor – 6 pontos 

Para crianças 

maiores de  07 
anos, adultos e 

idosos 

Capacidade para tomar 

banho 

( ) Independente – 0 ponto 

 ( ) Dependente parcial – 1 ponto 

( ) Dependente completo – 2 pontos 

Capacidade para 
alimentar-se 

( ) Independente – 0 ponto 
 ( ) Dependente parcial – 1 ponto 

( ) Dependente completo – 2 pontos 

Capacidade para 
locomover-se 

( ) Independente – 0 ponto 

 ( ) Dependente parcial – 1 ponto 

( ) Dependente completo – 2 pontos 

POLIFARMÁCIA Pontuação  

Uso de cinco ou mais medicações  de 
uso contínuo, diariamente 

( ) Não – 0 ponto 
 

( ) Sim – 1 ponto 

PONTUAÇÃO FINAL   

Modalidade AD Pontuação no instrumento 

AD1 Até 09 pontos 

AD2 De 10 a 15 pontos 

AD3 Maior ou igual a 16 pontos 
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